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OZET

LiSE OGRENCILERININ OKULA KARSI AIDIYET DUYGULARINI ARTIRAN
ETKENLERIN INCELENMESI

Bu aragtirmanin amaci, lise 6grencilerinin okula karsi aidiyet duygularimi artiran
etkenleri incelemektir. Ogrencilerin okulda kendilerini degerli ve kabul edilmis
hissetmelerini saglayan faktorlerin belirlenmesi, okul ortamlarinin 6grencilerin sosyal ve
psikolojik gelisimlerine katki saglamasini hedefleyen egitim stratejilerinin gelistirilmesine
yardimc1 olacaktir. Arastirma, okul yoOneticilerine, Ogretmenlere ve egitim politikasi
gelistiricilerine, okul iklimini ve 6grencilerle iliskilerini nasil iyilestirebilecegi konusunda
degerli bilgiler sunmay1 amaglamaktadir. Beypazari ilgesinde bulunan iki Anadolu Lisesinde
okuyan 9,10 ve 11. Smif 6grencilerinden goniillii olan 174 6grenciye ders zamaninda
uygulanmistir. RAM personeli tarafindan hazirlanan anket formu Ggrencilere
doldurtulmustur. Cikan bulgulara gore 6grencilerin okula aidiyet diizeyleri ortalamanin
iistiindedir. Ogrencilerin okul siiresince duygularinin olumu ya da olumsuz sekilde kararsiz
kalmasi dikkat ¢ekmektedir. Arastirmada en dikkat ¢eken sonug, okula aidiyet duygusu ile
okulun 6grencilere kisisel sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisimimizi destekleyen bir
ortam saglamasinin gii¢lii bir bag1 oldugu bulunmugstur. Ayrica okula aidiyet duygusunun
etkinliklere katilim diizeyi, firsat esitligi, kisisel iligkiler, fiziksel imkanlar ve sorunlar
karsisinda yetiskin destegi beklentileri gibi etkenlerle anlamli bir sekilde iliskisi oldugu

belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: aidiyet, ergenlik doneminde aidiyet, okula karsi aidiyet

duygusu.



ABSTRAC

INVESTIGATION OF THE FACTORS THAT INCREASE HIGH SCHOOL
STUDENTS' SENSE OF BELONGING TOWARDS SCHOOL

The purpose of this research is to examine the factors that increase high school
students' feelings of belonging to school. Identifying the factors that make students feel
valued and accepted at school will help develop educational strategies that aim to ensure that
school environments contribute to the social and psychological development of students.
The research aims to provide valuable information to school administrators, teachers and
education policy developers on how to improve school climate and relationships with
students. It was applied to 174 volunteer students in the 9th, 10th and 11th grades studying
at two Anatolian High Schools in Beypazar district, during class time. The survey form
prepared by RAM staff was filled out by the students. According to the findings, students'
levels of school belonging are above average. It is noteworthy that students' emotions remain
ambivalent, either positive or negative, during school. The most striking result of the
research was found to be a strong bond between the sense of belonging to the school and the
school providing students with an environment that supports their personal social, academic
success and career development. In addition, it was determined that the sense of belonging
to the school was significantly related to factors such as the level of participation in activities,
equal opportunities, personal relationships, physical facilities and expectations of adult

support in the face of problems.

Key Words: belonging, belonging in adolescence, sense of belonging to school.
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BOLUM I

GIRIS

Ergenlik, biyolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan birgok degisimin yasandigi,
bazen krizlerin ve =zorluklarin yogun olarak goriildiigli, insan hayatinda kisiligin
yapitaglarinin daha da belirginlestigi bir siirectir. Bireyin fiziksel ve hormonal geligimi,
toplumsal iligkileri, ekonomik durumu ve duygusal gelisimi birbirini etkileyen faktorlerdir.
Bu etmenlerin her biri ergenlik donemi i¢in de bireyde zorluklar yaratabilir, ergenin
karsilastig1 giicliikleri daha da karmasik hale getirebilir. Yani, ergenlik donemi sadece
gelisim alanlarinin degisimiyle ilgili degil, bu degisimlerin birbirini etkileyerek kisiyi
derinden biiyiiten bir siirectir ve bireyleri ele alinirken kapsamli bakis acist gelistirmek
onemlidir. Bu siireg, ergenin kendisini tanima, toplum igindeki roliinii belirleme ve kisisel
kimligini gelistirme asamasindaki bir karmasiklig1 ifade eder. Ergenlik bireyin kendi
ayaklar1 Ustline durmaya c¢alistifi, bagimsizlasma ve kendini var etmeyi barindiran bir
donem olarak da degerlendirilebilir. Donem i¢inde gerceklesmesi gereken gelisim gorevleri
mevcuttur. Bu gorevlerin icerigini egitim, olgunlagsma, deger anlayist olusturma, saglikli
iletisim kurabilme vb. kavramlar olusturmaktadir. Bu nedenle ergenligi sadece yas almak

seklinde diistinmek dogru degildir (Gokdal ve Diisiinceli, 2020).

Ergenligin daha kapsamli bir sekilde anlasilabilmesi i¢in ergenin gelisim siirecinin
tiim yonlerinin goz 6niinde bulundurulmasinin énemli oldugu ifade edilmektedir. Ergenlik
donemi, fiziksel, duygusal, bilissel ve sosyal bir¢ok degisimi kapsayan karmasik bir siirectir.
Bu siire¢ sadece bireyin bedenindeki degisikliklerle sinirli degildir; ayn1 zamanda duygusal
olgunlagsma, kimlik arayisi, sosyal iligkilerdeki degisiklikler ve zihinsel gelisim de bu
donemde 6nemli bir yer tutar. Dolayisiyla, ergenligi sadece bir yoniiyle ele almak, drnegin
sadece fiziksel degisimlere odaklanmak, ergenin yasadigi bu ¢ok yonlii gelisimi anlamak
i¢cin yetersiz kalabilir. Bu nedenle, ergenligi daha genis bir perspektiften ele almak, onun
tim gelisim alanlarini, yani bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal yonlerini bir arada
degerlendirmek daha dogru ve kapsamli bir yaklasim olacaktir. Bu bakis agisi, ergenlerin
yasadiklar siireci daha iyi anlamak, onlara uygun destek saglamak ve saglikli bir gelisim

siireci gegirmelerini saglamak i¢in oldukga faydalidir.



Insan ¢ok yonlii bir varliktir. insan, ¢ok yénlii bir varlik olmasimin bircok nedeni
vardir. Bu ¢ok yonliiliik, biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel agidan ¢esitli 6zelliklerle
aciklanabilir. Biyolojik yonii olarak insanlar, fiziksel 6zellikleri bakimindan da ¢esitlilik
gosterirler. Insan viicudu, farkli cevre kosullarina uyum saglamak igin gesitli biyolojik
yeteneklere sahiptir. Ornegin, insanlarin besinlerden enerji elde etme, hareket etme,
diisiinme, iletisim kurma gibi farkli biyolojik islevleri vardir. Insanlar, sadece fiziksel
varliklar degildir; ayn1 zamanda diisiinme, hissetme ve anlam yaratma kapasitesine sahip
zihinsel ve duygusal varliklardir. Duygusal zeka, bireylerin empati kurma, baskalarinin
duygularin1 anlama ve duygusal tepkilerini yonetme yeteneklerini igerir. Zihinsel esneklik,
insanlart siirekli degisen bir diinyada uyum saglamaya ve yeni bilgiler 6grenmeye olanak
tanir. Insanlar sosyal varliklardir; yani topluluklar icinde yasar, iliskiler kurar ve kiiltiirel
baglamda etkilesimde bulunurlar. Insanlar arasindaki iletisim, isbirligi ve kiiltiirel degerler,
toplumsal yagsamin ve insan iligkilerinin temel yapi taglaridir. Ayrica, bireyler farkli sosyal
rollerde bulunabilirler (6rnegin, ebeveyn, arkadas, is arkadaslar1); bu da onlarin farkl

yonlerden gelismelerine olanak tanir.

Insanlar, bir toplulugun pargasi olarak belirli kiiltiirel baglamda yetisirler ve bu
kiiltiirel baglam, insanlari etkileyen 6nemli faktordiir. Insanlar, kendi kiiltiirel miraslarindan,
inancglardan, geleneklerden ve degerlerden beslenirler, ayn1 zamanda farkli kiiltiirlerle
etkilesimde bulunarak daha genis bir perspektif gelistirebilirler. Insanlar arasinda bireysel
farkliliklar vardir (kisiligi, yetenekleri, ilgi alanlari, diisiinme bi¢imleri vb.). Baz1 insanlar
sanatsal yeteneklere sahipken, bazilar1 ise bilimsel diislinceye yatkindir. Her birey, cesitli
yonlerden kendine o6zgiidiir. Insanlar, diinyay:r siirekli olarak yeniden sekillendirme
kapasitesine sahiptir. Yaraticilik, insanlarin yalmizca dogrudan karsilastiklar1 problemleri
¢ozmelerine degil, ayn1 zamanda yeni fikirler gelistirmelerine de olanak tanir. Bu yenilikgi
diisiince tarzi, insanlar1 diger canlilardan ayiran 6nemli bir 6zelliktir. Sonug olarak, insanlar,
biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel agilardan son derece karmasik ve cok yonlii
varliklardir. Bu ¢ok yonliiliik, insanlarin c¢evreleriyle etkilesimlerini, kendilerini

gelistirmelerini ve toplumlarini sekillendirmelerini miimkiin kilar.

Bireyin hayatindaki en onemli gelisim alani, sosyal alanidir. Bireyin ilk sosyal
cevresi, ailesidir ya da gelisiminde yardim sunun bakim verenleridir. Cocukluktan ergenlige
gecis asamasina kadar bireyler, bulundugu ailesinin diisiincelerini, inanglarin1 ve
davranislarini sergiler ve ailenin aynasi haline gelirler. Insanin sosyal yonii, onun

cevresindeki diger varliklarla iletisim igerisinde olmasini ve bulundugu ailesinden
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farklilagsmay1 zorunlu kilar. Bireyler temel ihtiyaclarinin karsiladiktan sonra duygusal
birtakim ihtiyaglarin1 ve 6zellikle de aidiyet ihtiyacim1 karsilamak iizere pek c¢ok sosyal
ortamda diger insanlarla iletisim kurarlar. Insanin sosyallesme siirecinde, ait olma duygusu,
birey acisindan 6nemli bir deger olarak kabul edilmektedir. Bu sebepten ait olma
duygusunun bireyin toplumsal roliiniin belirlenmesinde, onun toplumda statii kazanmasinda

onemli bir katkis1 oldugu ifade edilmektedir (Sahan, 2007).

Aidiyet ihtiyaci, bir insanin sosyal varlik olarak c¢evresiyle kurdugu iliskilerle
dogrudan baglantilidir. Bu ihtiyacin karsilanmasi, bireyin psikolojik ve duygusal sagligi
lizerinde 6nemli bir etki yaratir. Insanlar, ait olduklar1 gruplarla bag kurduklarinda, yalnizlik,
izolasyon ve dislanma gibi olumsuz duygulardan kaginmis olurlar. Bu baglar, hem bireysel
psikolojiye hem de sosyal uyuma katki saglar. Cevreyle kurulan duygusal bag ve iletisim,
kisinin kendisini tanimasina, anlamli iliskiler kurmasmma ve kendilik duygusunu
pekistirmesine yardimci olur. Bu baglamda, bireyin aidiyet duygusunun derecesi, onun
gruptaki katilim istegini, sosyal etkilesimlerini ve uyum siireglerini etkiler. Aidiyet duygusu
giicliiyse, birey gruba daha aktif katilma egiliminde olabilir ve sosyal iliskilerde daha fazla
giiven duyabilir. Ancak bu duygu zayif oldugunda, birey sosyal ortamlarda cekilebilir,
yalnizlik hissi yasayabilir ve toplumsal uyumda zorluklarla karsilagabilir. Biligsel siiregler

de bu noktada dnemli bir rol oynar.

Insanlar, aidiyet duygusu ile ilgili farkindaliklarim bilissel olarak islerken, sosyal
normlara uyma veya onlara kars1 gelme, yalnizlik duygusunu ya da sosyallik arzusunu
deneyimleme gibi davranislan sekillendirirler. Bu siireglerin, kisisel tutumlar ve duygusal
yansimalarla birlesmesi, bireyin sosyal diinyasinda nasil hareket ettigini belirler. Sonug
olarak, aidiyet ihtiyaci, bireyin sadece temel sosyal iliskiler kurma gereksiniminden daha
fazlasim ifade eder. Insanlarm kendilerini bir grup iginde gormek ve kabul edilmek
istemeleri, yasam kalitesini ve psikolojik iyilik hallerini 6nemli 6lgiide etkileyebilir. Bu
baglamda, aidiyet duygusu, yalnizca sosyal bir gereklilik degil, aynm1 zamanda psikolojik

sagligin ve sosyal uyumun temel taglarindan biridir.

Bireyin psikososyal bir varlik olarak toplumsal ve sosyal bir bag kurma ihtiyacina dair
degerlendirmeler yapilmaktadir. Insanim, yalmzca biyolojik olarak degil, ayn1 zamanda
psikolojik ve sosyal olarak da bir topluluga ait olma gereksinimi oldugunu bilmekteyiz. Bu
ithtiyacin temelinde, insanlarin kendilerini bir grup i¢inde degerli, kabul edilmis ve dnemli

hissetme arayis1 yatar. Bireylerin "birliktelik ihtiyac1" ifadesi, bireyin yalmizca fiziksel



olarak degil, ayn1 zamanda duygusal ve toplumsal olarak da diger insanlarla bag kurma
gereksinimini ifade eder. "Ait olma duygusu" ise, bireyin toplumun bir parcast olma, bir
grup i¢inde kabul edilme ve deger gorme istegini temsil eder. Birey, bu ihtiyact
karsilayabilmek igin, bazen ¢ok kiiciik olaylarda bile bir baskasina ihtiya¢ duyar. Ornegin,
bir birey bir topluluk i¢cinde kabul edilmediginde ya da yalniz kaldiginda aidiyet duygusunun
eksikligi hisseder. "Aidiyet" kavrami, sadece bir grup icinde yer almakla kalmaz; ayni
zamanda o grubun degerlerini, ihtiyaclarin1 ve sosyal sistemini kabul etme ve bu sistemin
parcast olma siirecini de igerir. Yani, aidiyet duygusu, bireyin bir topluluga katilmasinin
Otesinde, o toplulugun bir parcasi olarak kabul edilme ve ona katkida bulunma siirecidir.
Sonug olarak, bu bireyin hayati boyunca varolugsal bir gereksinim olarak "birliktelik" ve
"aidiyet" arayis1 vardir; bu gereksinimler, insanin toplumsal yapilar i¢inde yer almasina,
deger kazanmasina ve kabul gérmesine yonelik temel motivasyonlar arasinda yer
almaktadir.

Bireylerin yasaminin biitiiniine vurgu yapan ve Bireysel Psikolojinin kurucusu olan
Adler’e gore bireyler sosyal faktorlerle motive olmaktadir. Bu nedenle ait olma duygusu ¢ok
onemlidir (Corey, 2008). Maslow’un (1962) ihtiyaglar hiyerarsisinde ait olma, temel
ihtiyaclar icerisinde yer almakta olup bir gruba ait olma, baskalari tarafindan kabul edilme,
sevme ve sevilme gibi ihtiyaclar1 kapsamaktadir. Ergenlik, bireylerin fiziksel, psikolojik ve
sosyal olarak degisim gecirdigi bir donemdir. Bu dénemde, gengler kimliklerini olugturma
stirecine girerler, yani "Ben kimim?" sorusuna cevap ararlar. Kimlik gelisimi, ergenin
toplum icinde nasil bir yer edinmek istedigi, degerleri, inan¢lar1 ve gelecekteki hedefleri
belirledigi 6nemli bir siirectir. Ergenlik doneminde bireylerin aidiyet duygusu, ¢ok daha
belirgin hale gelir. Aidiyet, bir grubun parcasi olma, o grup tarafindan kabul edilme ve saygi
gorme ihtiyacidir. Ergenler, bu donemde arkadas gruplari, aile, okul gibi sosyal ¢evrelerde
kendilerini kabul edilmis ve degerli hissedebilmek isterler. Bu aidiyet duygusu, kimliklerini
giiclendirir ve kisisel gelisimlerini destekler. Toplumda bir statii, yer edinme arayisi
icindedirler. Statii, bireyin toplumdaki pozisyonunu, bagkalari tarafindan nasil algilandigim
ve sosyal iligkilerdeki konumunu ifade eder. Ergenlik doneminde statii, genellikle arkadas
gruplar1 ve okul ortamindaki basarilarla ilgili bir kavramdir. Birey, sosyal ¢evresinde saygi
gormek ve taninmak ister. Bireylerin iist benlik ihtiyaclari mevcuttur. Ust benlik, bireyin
ideal benlik algisin1 ve kendisine dair yiiksek beklentilerini ifade eder. Ergenler, bu donemde
yalnizca kimliklerini degil, ayn1 zamanda kendilerine dair ideal bir imaj olustururlar. Bu
ideal benlik, ergenin hayatta basarili olma, bagimsizlik kazanma ve kendine giiven

duygusunu pekistirme arzusunu yansitir. Ergenlik doneminde, bireylerin motivasyonu ve
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giidiilenmesi, kimlik gelistirme ve sosyal kabul edilme arayisi ile dogrudan baglantilidir.
Ergen, hem i¢sel hem de digsal faktorlerden etkilenerek, basartya ulasmak, statii kazanmak,
aidiyet duygusunu pekistirmek gibi hedefler dogrultusunda giidiilenir. Bu, onlarin hayatta
ilerlemelerini ve biiylimelerini saglayan bir giidiilenme kaynagidir. Ergenlik doneminde
bireyin kimlik gelisiminin 6nemli bir pargasi olarak aidiyet, statii ve iist benlik ihtiyaci olarak
Oone c¢ikmakta ve bu ihtiyaglar1 bireyin hayatta giidiilenmesini (motivasyonunu)
saglamaktadir.

Ait olma; baskalarina kars1 hissedilen ilgi ve baglilik hissi, aidiyet duygusu ise okula,
siifa liye olma, destek ve kabul gérme gibi bir¢ok kavrami igermektedir (Kilicoglu, Acat
ve Karadag, 2015). Aidiyet duygusunun bireyin hayatindaki psikolojik ve sosyal
islevsellikle olan iliskisi vurgulanmaktadir. Aidiyet duygusu, bireylerin bir grup, topluluk
veya sosyal yapiya baglilik hissetmelerini ifade eder. Bu duygu, insanlarin hem psikolojik
hem de sosyal anlamda daha saglikli ve islevsel olmasina yardimci olabilir. Bireylerin
kendilerini bir gruba ait hissettiklerinde daha saglikli bir sekilde siirdiirdiikleri, duygusal ve
sosyal ihtiyaglarin1 daha iyi karsilayabildiklerini arastirmalarin sonucglarinda gérmekteyiz.
Aidiyet hissi, bireylerin kendilerini giivende hissetmelerine, sosyal destek almalarina ve
genel olarak psikolojik iyilik hallerinin ve yasam kalitelerinin artmalarina katki saglar. Bu
da onlarin sosyal iliskilerde daha basarili olmalarini ve kendilerini ifade etmelerini destekler.
Bireyler aidiyet ihtiyaglarini karsiladiklarinda, bu ihtiyacin karsilanmasimin psikolojik ve
sosyal agidan olumlu sonuglar doguracag: diistiniilmektedir. Bu olumlu sonuglar arasinda
artan 6zsayg1, daha gii¢lii sosyal baglar, psikolojik iyilik hali ve genel yasam memnuniyeti

gibi faktorler yer alabilir.

1.1.0kul Aidiyeti

Okul, sadece egitim alinan bir yer degil, aym1 zamanda Ogrencilerin kisisel
gelisimlerinin gergeklestigi, sosyal becerilerinin gelistigi, arkadasliklar kurduklari ve hayatla
ilgili pek cok deneyimi edindikleri bir ortamdir. Ogrenciler giinlerinin biiyiik bir kismini
okulda gecirdikleri i¢in, okulun onlarin yasaminda ¢ok Onemli bir yer tuttugu ifade
edilmektedir. Bu acidan bakildiginda, okul sadece akademik bilgi saglamakla kalmaz, aynm
zamanda Ogrencilerin sosyal, duygusal ve psikolojik gelisimlerine de katki saglar.

Ogrencilerin okulda degerli olduguna ve desteklendigine iliskin algilari, okul aidiyeti
olarak kavramsallastirilmaktadir (Bursali, 2020). Okula baslama ile sosyallesmenin ilk

adimlarini atan bireyler {izerinde arkadaslarinin etkisi goriilmeye baslamakta ve bu etki
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ergenlik doneminde iist seviyelere ulagsmaktadir. Zamanmin biiylik bir kismin1 okulda
geciren bir birey i¢in okul kavrami 6nemli bir sosyal ortam olarak ele alinabilir (Gokdal ve
Diisiinceli, 2020). Okulda aidiyet duygusunun gelisimi ve 68rencilerin sosyallesme siiregleri
iizerinde durulmaktadir. Ogrencilerin okulda degerli hissettiklerinde ve desteklendiklerinde
okul aidiyetinin gii¢clendigi ifade edilmektedir. Okulun, 6grencilere kendilerini 6nemli ve
degerli hissettiren bir yer olmasi, onlarin okula baghliklarin1 artirir ve okula aidiyet
duygusunu pekistirir. Bu da 6grencilerin okulda daha fazla katilim gostermelerine ve okulun
amaclarina daha fazla deger vermelerine yol agar. Okula baglama siireciyle birlikte
Ogrencilerin sosyallesmenin ilk adimlarini attigi ve bu sosyallesmenin arkadas c¢evresinin
etkisiyle gelistigi belirtilmektedir. Ergenlik donemine gelindiginde, arkadaslarin etkisi daha
da belirgin hale gelir ve bu, 6grencinin kimlik gelisimi ve okulda aidiyet duygusunun
sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar. Arkadaslik iligkileri, 6grencilerin okul ortamina uyum
saglamasinda ve kendilerini okulda daha bagli hissetmelerinde etkili olur. Okulun sadece
akademik bir yer degil, ayn1 zamanda bir sosyal ortam olarak da 6nemli olduguna vurgu
yapilmaktadir. Ogrenciler zamanlarmin biiyiik bir kismini okulda gegirdigi igin okul, onlarin
sosyal iligkilerini gelistirdigi, kimliklerini sekillendirdigi ve kendilerini ifade edebildikleri
onemli bir sosyal alan olarak kabul edilir. Bu durum, okulun egitimsel degil, ayn1 zamanda
sosyal anlamda da 6grencilerin hayatindaki kritik bir yer oldugunu gosterir.

Kiligoglu’na (2014) gore okula aidiyet duygusu, egitim ve psikoloji ile baglantili olan
bir kavramdir. Salgin donemiyle birlikte okul aidiyet kavrami daha ¢ok 6n plana ¢ikmugtir
ve akademik basari, okul terki, motivasyon, umutsuzluk duygusu, yalmizlik ve psikolojik iy1
olus gibi kavramlarla bir arada anilmaktadir. Iyimserlik, giiven, 6z yeterlik, psikolojik iyi
olus, isbirligi i¢inde c¢alisma, baskalariyla etkilesimde bulunma, sosyallik becerilerini bir
araya getirir. Insan hayatinda birgok amaca hizmet eden etmenlerle anilan bir kavram
olmasinin yaninda genis bir dl¢ekte yapilmasi gereken aragtirma konusu haline gelmistir.

Aidiyet duygusu, 6grencilerin okula duydugu baghlik ve okula kars1 gelistirdikleri
duygusal baglar1 ifade eder. Ogrencilerin okula kars1 hassasiyet hissetmeleri, sadece okulun
fiziksel ortamina degil, ayn1 zamanda okulun degerlerine, kiiltiiriine ve amaglarina da saygt
gostermelerini igerir. Okula aidiyet, 6grencilerin okulun hedeflerine deger vermesi, bu
hedeflere katkida bulunmayi istemesi ve okulu bir parcast gibi hissetmesiyle gii¢clenir. Bu
duygu, 6grencilerin okulda daha motive olmalarini, basar1 i¢in ¢aba gdstermelerini ve okula
katilimda bulunmalarin1 tesvik eder. Sonug¢ olarak, okulun amagclariyla 6zdeslesen bir

ogrenci, okulun genel gelisimine ve basarisina énemli katkilar saglayabilir.



Okul aidiyeti, 6grencilerin akademik basarilarin1 ve sosyal-duygusal dgrenmelerini
etkileyen faktdrlerden biridir. Ogrenciden okul ortaminda beklenilen bilissel diizey,
kendisini okulun anlamli, degerli ve vazgegilemez dgesi olarak hissetmesi ve davraniglarini
olumlu anlamda okulun yararma olacak sekilde belirlemesidir. Ogrencinin kendini okul
ortamina ait hissetmesinin onun hem akademik bagarisini hem de kisisel ve sosyal gelisimini
olumlu yonde etkileyen bir etkendir (Arslan ve Tanhan, 2019). Bu sosyal ortamin iiyelerinin
birbirleriyle saglikli iletisim kurabildikleri, okul-sinif ortaminda kendini ifade edebildikleri,
bir gruba ait olmanin hissiyatini yasayabildikleri bir yapida olmasi beklenir (Giinalan, 2018).
Birey bu yapida hem sosyolojik hem de psikolojik ihtiyaglarini giderir.

Okulun ergenler iizerindeki etkilerini ¢gok yonlii bir sekilde ele alinmaktadir. Uzun
yillarin1 okulda gegiren ergenler i¢in, yeteneklerini ve becerilerini kesfetme ve gelistirme
imkani1 sunulur. Okul, 6grencilerin kendilerini test edebilecegi, sinayabilecegi bir ortam
saglar. Bu siireg, ergenlerin kisisel gelisimlerini ve potansiyellerini anlamalarina yardime1
olur. Ergenler kendileri i¢in &rnek rol modellerle karsilagsma firsat1 bulur. Ogrenciler okulda
Ogretmenler, arkadaslar veya okul yonetimi gibi ¢esitli kisilerden 6rnek alabilirler, bu da
onlarin kisilik gelisimine onemli bir katki saglar. Bu, Ogrencilerin dogru degerleri
ogrenmeleri ve sagliklt bir kisilik gelistirmelerini tesvik edebilir. Okulun yalnizca olumlu
etkiler sunmadigi, ayn1 zamanda bazi olumsuz davranislarin da dgrenilebilecegi bir yer
oldugu vurgulanmaktadir. Ozellikle ergenlik dénemi, &grencilerin sosyal iliskilerinin
sekillendigi ve gruplara dahil olduklar bir siirectir. Bu siirecte okul, ¢etelesme gibi olumsuz
davraniglarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayabilir. Dolayisiyla, okulun hem olumlu hem
de olumsuz etkiler yaratabilen bir ortam oldugu belirtilmektedir. Okulun ergenlerin hem
kisisel gelisimlerinde hem de sosyal davranislarinda 6nemli bir rolii vardir; ancak bu
ortamda karsilagilan olumlu ve olumsuz etkilesimler, 6grencilerin gelisim siire¢lerini
sekillendirir.

Egitim alaninda uluslararasi arastirmalar yapan kurulus Birlesmis Milletler Egitim
Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), Kiiresel Egitim izleme Raporu’nda (2020) okulun tiim
paydaslarinin  katilimi ve okul aidiyetinin artinmini1 destekleyen kapsayic1 egitim
yaklasimima odaklanmistir. Kapsayict egitimin; okul lideri, 6gretmenler, okul personeli,
ogrenci ve velilerin is birligi yaptigi, okulun tiim tiiyelerinin birbirlerine karsi saygilt
degerli hissettikleri ve birbirlerine deger verdikleri bir okul kiiltiiriiniin olusturulmasi ile

saglanacag1 vurgulanmistir.



1.1.1. Okula Aidiyet ile Tlgili Temel Boyutlar:

Tablo 1. Okula Aidiyet Ile Ilgili Temel Boyutlar

Ogrencilerin okuldaki diger kisilerden ne diizeyde onay
aldigimma, kendisine ne kadar saygi duyulduguna,
Okula Aidiyet Duygusu etkinliklere ne miktarda dahil edildigine ve
desteklendigine ve desteklendigine doniik kisisel

duygularini ifade eder (Ummet vd., 2019).

Ogrencilerin akranlariyla Arkadaslik, arkadaslik kurma ve iletisimde kalma

iliskisi durumlar1 (Bollmer, Milich, Harris ve Maras, 2005).

Ogrencilerin dgretmenleriyle | Ogretmenler ile olan paylasim ve iletisim, dgretmene

iligkisi tutum

Ogrencilerin okul idaresiyle | Ogrencilerin okulu yoneten, okuldaki faaliyetlerden

iligkisi sorumlu olan okul idaresiyle olan iletisimi ve yontemleri

Bireyin hayati boyunca devam eden aidiyet ihtiyac1 bulunmaktadir. Aidiyet duygusu,
kisinin kendisini bir grup ya da toplumun pargasi olarak hissetmesi anlamina gelir ve bu
ihtiyag, yasamin farkli asamalarinda farkli sekillerde ortaya cikar. ilk ¢ocukluk yillarinda
bireyin en temel aidiyet duygusu, aileye yoneliktir. Cocuk, kendisini ailesine ait hisseder,
ailenin ona sundugu giiven, sevgi ve baglilik, onun diinyaya ve diger insanlara kars1 duygusal
bir bag kurmasini saglar. Bu donemde, aileye ait olma duygusu, gelisimin temelini olusturur.
Ergenlik yillari, aidiyet duygusunun en giiclii hissedildigi doneme isaret eder. Ergenlik,
bireyin kimlik arayis1 ve bagimsizlik kazanma siirecidir. Bu siirecte ergenler, aileden biraz
daha uzaklasan ergen, arkadaslar, okul gruplari, sosyal ¢cevre ve ¢esitli toplumsal kurumlarla
daha fazla etkilesimde bulunur. Kendisini bir grup igerisinde kabul edilmis ve degerli
hissetme ihtiyaci olduk¢a yogundur. Ergen, "kendi kimligini bulma" ¢abasi1 i¢inde toplumsal
aidiyet arayisi icine girer. Yetiskinlik ve sonrasindaki yillarda aidiyet duygusu, zamanla
aileden toplumsal yapiya, kurumsal iliskilere ve genis anlamda toplumla bag kurma
ihtiyaclarina evrilir. Yetiskinlikte birey, ailesine ek olarak is hayati, arkadas ¢evresi, inandig1
degerler veya bagli oldugu bir toplulukla daha fazla aidiyet hisseder. Her asamada, birey
farkli gruplarla ve sosyal yapilarla daha gii¢lii baglar kurarak, kendini tanima ve diinyada bir

yer edinme ¢abasina girer.



Okulda aidiyet duygusu, 6grencinin okul toplulugu i¢inde ne kadar degerli ve kabul
edilmis hissettigiyle dogrudan iliskilidir, kisinin aidiyet ihtiyaglarinin karsiladig
mekanlardan biridir. Okula aidiyet duygusu, 6grencinin okuldaki 6gretmenler, arkadaslar ve
okul personeli tarafindan kabul edilme, saygi gorme ve degerli hissetme durumunu ifade
eder. Ogrenci, okulda sadece var olmakla kalmay1p ayni1 zamanda etkinliklere katilmak, okul
kiiltiiriine dahil olmak ve destek almak gibi deneyimlerle bu aidiyet duygusunu pekistirir.
Bu durum, 6grencinin hem psikolojik hem de sosyal agidan okula olan baghligini artirir.
Aidiyet duygusu, 6grencilerin okulda kendilerini giivende hissetmelerine, motivasyonlarinin
artmasina ve okul basarilarinin ylikselmesine katkida bulunabilir. Okula aidiyet duygusunun
Ogrencinin okul topluluguna olan bagliligini, kabul edilme ve deger gérme hissini nasil
sekillendirdigini vurgulanmaktadir. Okula aidiyet duygusu, 6grencinin 6gretmenleri ve
arkadaslariyla olan etkilesimlerinden, onaylanma, saygi duyulma, etkinliklere katilma ve
desteklenme gibi deneyimlerinden beslenir. Bu duygular, 6grencinin okula entegrasyonunu
ve okul ortamindaki genel basarisini etkiler. Ayrica, aidiyet duygusu akademik performans,
motivasyon ve 0z yeterlik gibi faktorlerle de iligkilidir. Okulda kendini kabul edilmis ve
desteklenmis hisseden 6grenciler, daha fazla katilim gosterir ve okul yasamina daha giiclii

bir sekilde dahil olurlar.

Dewey ve Vygotsky, egitimin sosyal bir siire¢ oldugunu ve 6grenmenin sosyal bir
ortamda gerceklestigini ileri stirmektedir. Dewey Ogrencilerin kisilerarasi ihtiyaglarinin
karsilanmas1 ve deneyimleyerek Ogrenmelerin gerceklesmesi i¢in is birliginin 6nemi
iizerinde durmustur. Ogrenci ve 6gretmenler bir toplulugun iiyesi olduklarinda ve kendilerini
bir grubun pargasi hissettiklerinde is birlikli 6grenme ger¢eklesmektedir (Osterman, 2000).
Bandura ise sosyal 6grenme kuraminda, Ogrencilerin baskalarinin davranis, tutum ve
duygusal tepkilerini gozlemleyerek, model alarak ve taklit ederek Ogrendikleri
savunmaktadir (Bandura, 1977). Okulda olumlu dogru rol modellerle karsilasan ve bir gruba
ait hisseden 6grencilerin 6z yeterliklerinin ve okul aidiyetlerinin artmasi beklenmektedir

(Celik ve Sezgin, 2024).

Ogrencilerin okula aidiyet duygusunu gelistirmelerinde sosyal katilimim ve
destekleyici okul ortamlarinin dénemi vurgulanmaktadir. Ogrencilerin okulda kendilerini
giivende hissetmeleri, 6gretmenlerin ve akranlarinin onlara destek olmalari, okul aidiyetini
pekistiren temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Okul liderlerinin, olumlu bir okul iklimi
olusturarak 6grencilerin sosyal etkilesimlerini tesvik etmeleri gerektigi ifade edilmektedir.

Ayrica, Ogrencilerin psikolojik ihtiyaclarmin karsilandigi, saygi ve kisisel gelisimin
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vurgulandig1 ortamlar, aidiyet duygusunu giiglendirir. Bu tiir ortamlarda Ogrenciler,
akranlariyla daha saglikli iliskiler kurar ve olumsuz davranislardan, 6rnegin akran
zorbaligindan daha az etkilenirler. Ozellikle, bireysellestirilmis hedeflerin ve basariy1 tesvik

eden bir okul kiiltiiriinlin 6grencilerin aidiyet duygusunu pekistirdigi belirtilmektedir.

Baglanma, ait olma ve kabul goérme duygusu, ozellikle cocukluk ve genglik
doneminin en temel gereksinimlerinden biridir. Ergen bireylerde aidiyet duygusu; cinsiyet,
yas, egitim, ¢evreyle olan iligkiler, okul ortami, amach etkinliklere katilma ya da dabhil
edilme, 6zsaygi ve kendisine gosterilen saygi, aile destegi, islevsellik, olumlu gelecek
beklentisi, dzgiiven ve kisilik 6zellikleri ile sekil almaktadir. Bu ve benzeri faktorler,
ogrencilerin gelecekteki meslek secimini, kariyerindeki basart durumunu ve toplumdaki

roliinii etkilemesi agisindan dikkat cekmektedir ( Ummet, vd. 2019).

1.1.2.Ergenlik Doneminde Okula Aidiyet Duygusu

Ergenlik donemi Erikson (1968) tarafindan i¢ catismalar ve kimlik krizi ile
Ozdeslestirilmektedir. Boylesi bir siiregte ergenler yasam kosullart i¢in oldukga belirleyici
olan ortadgretim siirecine baglamakta ve ortadgretimlerini siirdiirmektedir. Erken ergenlik
ve ergenlik donemi, 6grencilerin kimlik gelisimi agisindan 6nemli bir siiregtir. Erikson’un
sosyal gelisim donemlerinden kimlik gelistirmeye karsi rol karmasas: siirecinde yer alan
ogrenciler, bu donemde yetigkinlik donemleri i¢in kimlik arayisina girmekte ve sosyal
cevrelerinde bulunan kisileri taklit etmekte ve onlarla 6zdeslemektedir (Erikson, 1959).
Erken ergenlik donemi ve ortaokula gecisin ayni zaman diliminde ger¢eklesmesi,
Ogrencilerin okula olan aidiyet duygusunu nasil etkilenebilecegi aratirmalarda
aciklanmaktadir. Ergenlik donemiyle birlikte 6grencilerin 6z-bilinglerinin artmasi, sosyal
iligkilerde daha fazla akran odakli olmalarmma yol acar. Ayrica, ortaokulda brang
ogretmenleriyle daha az kisisel temas kurmalari, 6grencilerin okul topluluguyla baglarini
zayiflatabilir. Bu faktorler, 6grencilerin okula aidiyet duygularinin azalmasina neden
olabilir, ¢iinkii 6grenci, okuldaki diger bireylerle daha az baglanti1 kurdugunda kendini daha
az bagl hissedebilir.

Ogrencilerin akademik, sosyal ve duygusal becerileri agisindan kritik bir 6neme

sahip olan okul aidiyeti konusunun biitiinciil bir yaklasimla derinlemesine incelenmesi
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onemli gortilmektedir (Celik ve Sezgin, 2024). Bu donemde ergen fiziksel, biligsel, duyussal
bir takim degisikliklere uyum saglama gayreti icindedir (Bursali, 2020). Bu donemde
duygusal dalgalanmalar sikca yasanir ve 6grencinin duygusal gelisimi i¢in okul ortamindaki
destek biiyiik onem tasir. Ogretmenler ve arkadaslar tarafindan saglanan duygusal destek,
Ogrencinin kendini giivende hissetmesine ve gelisimini saglikli bir sekilde siirdiirmesine
yardimci olur. Ergenin duygusal agidan saglikli bir gelisim gdstermesi i¢in okulda giiglii bir

sosyal destek agina ihtiya¢ duydugu soylenebilir.

Ergenler, vakitlerinin biiyiik kismin1 okulda diger bireylerle gegirdikleri i¢in okul,
onlarin sosyal ve duygusal gelisim ihtiyaclarin1 karsilayan bir ortamdir. Ozellikle lise
cagindaki 6grencilerin okula aidiyet duygusu, gelisimsel acidan kritik bir gérevdir. Aidiyet
duygusunun ergenin duygusal diinyasinda merkezi bir rol oynadig: ifade edilmistir. Ayrica,
aidiyetin olusmasinda, Ogrencinin okulda kabul edilme diizeyi ve diger bireylerle
etkilesimlerinin 6nemli oldugu belirtilmektedir. Bu da, 6grencinin sosyal baglarinin

giiclendirilmesinin aidiyet duygusunu pekistirecegini gosterir.

Okula aidiyet, akran etkilesimleri ve 6gretmenlerle olan iliskileri bu dénemde daha
yogun sekilde gelismekte ve degismektedir (Ozdemir ve Sagkal, 2016). Yasam dénemleri
icinde kirilma noktasi diye adlandirilan ergenlik doneminde olan bireyler, giiclii bir sekilde
ait olma duygusuna sahiptir. Okulda bireylerin aidiyet hislerinin olusmasi icin kisinin
kendine 6zgii bir egemenlik alan1 olmasi ve ya rahat davranislar sergileyebilecegi bir cevre
olmas1 gerektigi lizerinde durulmaktadir (Arikan,2015). Ayrica okulda 6grencilerin aidiyet
duygusunun gelismesi icin gerekli olan ¢esitli faktdrlere dikkat cekilmektedir. Ogrencilerin
kendilerini rahat hissedebilecegi ve dzgiirce davranabilecekleri bir ortamin olmasi, aidiyet
duygusunun olugmasinda 6nemli bir unsurdur. Ayrica, okul ikliminin giivenli ve basariyi
tesvik edici bir yapiya sahip olmasi, 6gretmenler, 6grenciler, veliler ve idareciler arasinda
pozitif iligkiler kurulmasi, 6grencilerin sosyal baglantilarin1 gili¢lendirir. Okulun fiziksel
altyapisi, sosyo-kiiltiirel etkinliklerin ¢esitliligi, akademik programlarin &grencilerin
psikososyal gelisimlerine uygunlugu ve okulda siddet gibi olumsuz unsurlarin olmamasi,
Ogrencilerin okula olan bagliliklarin1 ve memnuniyetlerini artiran faktorlerdir. Tiim bu
etkenler, 6grencilerin okullarina duydugu aidiyet duygusunu pekistiren unsurlar olarak dne

¢ikmaktadir.

Okula baglilik ogrencilerin okulla ilgili olumlu duygularinin yaninda okul

faaliyetlerine katilmasimi da igermektedir (Ihtiyaroglu ve Demir, 2015). Fredricks,
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Blumenfeld ve Paris (2004) calismalarinda okul bagliligini {i¢ boyutta incelemislerdir.
Bunlar; davranigsal, duyussal ve biligsel boyut kapsaminda ele alinir. Davranigsal boyut
Ogrencilerin faaliyetlere katilim diizeyini ifade eder. Bu bakis agisiyla gézlemlenebilen bir
igerige sahip oldugu yorumuna gidilebilir. Duyussal boyutun okul ortaminda bulunan diger
bireylere iliskin tutumunu olusturdugu ifade edilmektedir. Duyussal baglilig1 yiiksek olan
ogrencilerin okuldaki faaliyetlere kars1 pozitif bir tutum sergiledikleri belirtilmektedir. Ayn1
zamanda ders i¢inde de ilgili ve hevesli bir goriiniim ¢izerler. Bilissel baglilik 6grencilerin
Ozveri ve zihinsel performans gostermeye istekli olmalarini karakterize etmektedir. Zor ve
ugrastirict konular karsisinda gosterilen zihinsel siirecler bilissel bagliligini ifade etmektedir.
Ogrencilerin dgrendiklerini nigin ve nasil yaptiklar1 konusunda diisiincesel siire¢ igine
girmeleri de biligsel bagliliktir (Arastaman, 2009). Bu kapsamda okul bagliliginin bilissel
boyutu yiiksek olan 6grencinin “nasil” ve “ni¢in” sorulari yardimiyla etkili basa ¢ikma
stratejilerini kullandigi disiiniilebilir (Gokdal ve Diisiinceli, 2020). Sevildigini ve o grupta
var oldugunu aidiyet duygusu ile anlar. Ergenlik doneminde olan birey ait olma ihtiyacini
karsiladiginda kendisine ve cevresindeki bireylere saygi duyar, 6gretmen ve akranlariyla
daha 1yi iligkiler i¢indedir, ¢evresindeki olaylara kars1 duyarhidir, becerilerinin farkindadir,
siirlarint bilir, yliksek 6zsaygisi mevcuttur, yasamdan doyum alir. Zamanlarinin énemli bir
kismini okulda gecgiren 6grencilerin okula aidiyet duygusunun gelismesi, birbirlerine olan
bagliliklari, kendilerini okulda daha mutlu, huzurlu ve giivende hissetmelerini saglar.
Aidiyet duygusundaki eksiklik, bireylerde sosyallesememe ve yalnizlik duygularina sebep

olabilmektedir.

Okula aidiyet duygusunun Ogrencilerin duygusal diinyasinda onemli bir rol
oynadigim1 ve okul ortaminin, Ogrencilerin hem olumlu hem de olumsuz duygulari
deneyimleyebilecegi bir yer oldugunu belirtilmektedir. Okula aidiyet duygusu, 6grencinin
okulda mutlu ve hosnut hissetmesiyle iliskilidir, bu da 6grencinin okul topluluguna dahil
olma ve kabul edilme hissiyatin1 pekistirir. Diger yandan, dislanma gibi olumsuz durumlar,
ogrencilerde kiskanglik, yalnizlik ve anksiyete gibi duygulara yol agabilir. Bu, 6grencinin
okula aidiyet duygusunu zayiflatabilir. Okulun bir yasam alani oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, 6grencilerin bu duygular1 okulda siklikla deneyimleyebilecekleri
vurgulanmaktadir. Ayrica, 6gretmenlerin ve akranlarinin 6grencilerle kurdugu olumlu
etkilesimlerin, Ogrencilerin aidiyet duygularini giiclendirdigi belirtilmektedir. Sosyal
baglarin giicii, 68rencilerin okula olan bagliliklarini artiran 6nemli bir faktordiir. Ayrica bu

degiskenler O6grencilerin akademik, sosyal ve psikolojik gelisimleri agisindan oldukga
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onemli bir role sahiptir (Ozgdk ve Sari, 2016). Zamanlarinin énemli bir kismini okulda
geciren Ogrencilerin okula aidiyet duygusunun gelismesi, birbirlerine olan bagliliklari,
kendilerini okulda daha mutlu, huzurlu hissetmelerini saglar. Ogrencilerde okula
devamsizlik yapma davraniglarini azaltmaktadir. Bu sayede okula aidiyet duygusu arttik¢a
akademik basarilar1 artmakta, basarisizlik korkulari azalmakta, kendilerini yetkin
hissetmektedirler. Psikolojik olarak ergen bireylere okula aidiyet duygusunun katkisi,
depresyon, intihar girisimi, timitsizlik, umutsuzluk ve anksiyete diizeylerinin azalmasi ve

riskli davraniglarin ortaya ¢ikma olasiliginin diismesidir.

Okula aidiyet duygusu riskli 6grenciler a¢isindan daha fazla dikkat edilmesi gereken
bir konudur. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik, 6zel gereksinim ihtiyaci olan, sosyal beceriler
acisindan diisiik seviyede olan ya da sosyal destek gormeyen 6grenciler, bu konuda daha
oncelikli hale gelmektedir. Bu 6grenciler diger 6grencilere oranla okula karsi daha ¢ok
umutsuzluk ya da yalnizlik duygulari hisseder, 6grenme stireglerine karsi ilgileri diisiik olur,
gelistirilen olumsuz tutumlar nedeniyle siiregten kagarlar ve okul terki davranislari

sergiledikleri bilinmektedir.

Ogrencilerin okula aidiyet duygusunun, onlarin okul basarilari, devamsizliklart ve
okul terkleri lizerinde Onemli bir etkisi oldugunu vurgulanmaktadir. Milli Egitim
Bakanliginin ¢alismasinda (2013), 6grencilerin okula karsi olumsuz tutumlarinin, okuldan
uzaklagmalarina ve okulu terk etmelerine yol agabilecegi belirtiliyor. Okul yonetimi,
ogretmenler, aile ve ¢evre gibi faktdrlerin yani sira 6grencilerin bireysel sorunlar1 da bu
olumsuz tutumlarin olugmasina neden olabiliyor. Okula bagliliklar1 diisiik olan 6grenciler,
okula olan ilgisizlik nedeniyle derslere katilimda zorlanmakta, sorumluluk almakta giigliik
cekmekte ve bu da devamsizlik, sinif tekrar1 ve okul terkine yol agmaktadir. Ayrica, okul
yoneticilerinin izledigi disiplin politikalari, okulda sosyal ve sportif etkinliklerin
diizenlenmesindeki aksakliklar ve okulda demokratik bir kiiltiiriin olmamasi gibi sorunlarin
ogrencilerin aidiyet duygusunu zayiflattig: ifade edilmektedir. Ogretmenlerin tutum ve
davraniglari, 6grencilerle kurduklari iletisim bigimleri ve 6grencilerin arkadas gruplari da bu
stireci etkileyen unsurlar arasinda yer almaktadir. Okulda kendini bir parca olarak gérmeyen
ogrenciler, arkadas edinmekte zorluk cekmekte ve okul yonetimiyle samimi iligkiler
kuramamaktadir. Ogrencilerin okula kars1 aidiyet duygularmin zayif olmasi, onlarin okuldan
uzaklagmalarina ve egitim siireclerinde basarisiz olmalarina yol agmaktadir. Bu da okulun
sosyal ve psikolojik ortaminin 6grencilerin egitimdeki basarilarini nasil sekillendirdigine

dair 6nemli bir gosterge sunmaktadir.
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Okula ait olduklarin1 ve okul toplulugu tarafindan siirekli 6nemsendiklerini hisseden
ogrenciler, 6grenmeye daha istekli hale gelir ve 6grenme siireclerine daha aktif katilim
gosterirler. Akranlar ve 6gretmenlerle kurduklari olumlu iligkiler, 68rencilerin okula olan
bagliliklarim1 gii¢lendirir. Okula bagliliklar1 yiiksek olan Ogrenciler, okulun bir parcasi
olmay1 ve okulun hedeflerine ulasmay1 kendilerine bir amag olarak belirler, bu da onlarin
caba ve basarisini artirir. Okula aidiyet duygusunun 6grencilerin hem akademik basarilarini
hem de gelecege yonelik bakis agilarimi sekillendiren 6nemli bir faktér oldugunu
belirtilmektedir. Ogrencilerin okul yillarinda gelistirdikleri beklentiler ve hedefler, okulda
hissettikleri aidiyet duygusuyla dogrudan iligkilidir. Yani, okulda kendilerini kabul edilmis
ve degerli hisseden 6grenciler, daha olumlu bir gelecege dair beklentiler gelistirilebilir ve bu

da basarilarinm artirabilir.

Okul aidiyetinin Ogrencilerin akademik basarilarini, 6grenme motivasyonlarini,
akademik yeterliliklerini ve genel doyumlarimi olumlu ve anlamli bir sekilde etkiledigi
belirtilmistir. Ayn1 zamanda okul aidiyeti, 6grencilerin prososyal (yardimsever ve toplumsal
olarak faydali) davraniglarini da giiglendirir. Ergenlik donemindeki &grenciler i¢in okul
aidiyeti, i¢sel (kendilikle ilgili) ve digsal (disariya yonelik) davranig problemlerini negatif
yonde etkileyerek bu problemlerin 6nlenmesine katkida bulunur. Arslan ve Duru (2017),
okul aidiyetinin, 6grencilerin duygusal ve davranigsal problemleri karsisinda bir bariyer
islevi gordiiglinii belirtmektedir, yani okula aidiyet duygusu gii¢lii olan 6grenciler, duygusal
zorluklarla ve davranissal problemlerle daha iyi basa ¢ikabilirler. Okul aidiyeti, 6grencilerin
yalnizca akademik basarilar1 degil, ayn1 zamanda duygusal ve davranigsal iyilik halleri
tizerinde de pozitif bir etki yapmaktadir. Ergenlerde okula aidiyet ve davranig problemlerinin
incelendigi bir arastirmada (Newman, Lohman ve Newman, 2007), okul aidiyeti arttik¢a
ergenlerin ige yonelik ve disa yonelik davranis problemlerinin azaldig: tespit edilmistir. Bu
da okula aidiyet duygusunun koruyucu bir faktor olarak ele alinabilecegini gostermektedir.
Ogrencilerin okul aidiyetleri iizerinde okulda &gretmenleri, akranlari ve yoneticilerden
gordiikleri deger, destek ve basarilarin tesvik edilmesinin etkili oldugu belirlenmistir.
Ogretmenlerin iletisim tarzlar1 ve kullandiklar1 6gretim ydntem teknikler ve materyaller
ogrencilerin okul aidiyetlerini etkilemektedir. Ogretmenlerin dgrencilere sunduklari bireysel
akademik ve sosyal destekleri, kurulan sinif i¢i ve sinif disi duygusal bag, kullandiklar
ogretim yontem ve teknikler, sinif yonetimi ve iletisim bigimleri dnemli hale gelmektedir.

Farkli yontem ve teknikler kullanarak dersi eglenceli hale getiren, smif ic¢i kurallar
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olusturarak takibini yapan, 6grencilere motive edici, samimi ve nazik yaklasan 6gretmen

davranislari okul aidiyetinin artmasina etki etmektedir (Ummet vd., 2019).

Ogrencilerin ¢ogu, bulunduklar okulda &grenciligi devam ettirmek istemekte, okulu
benimseme, okulda taninma, gurur duyma ve glivende hissetme anlamlarini yiiklemektedir.
Ogrencilerin okul aidiyetlerinde, okulda bulunan yetiskinler ve akranlarla iliskilerin Snemi
diisiintildiiglinde, ogrencilere yonelik akran ve sosyal beceriler egitimlerinin yapilmasi,
birlikte c¢alisabilecekleri is birlikli 6grenme yontemlerinin kullanilmas1 ve proje
calismalarina 6nem verilmesi gerekmektedir (Celik ve Sezgin, 2024). Kendini okuluna ait
hisseden bireylerin daha sebatkar davranislar gosterdikleri, kendilerine verilen gorevleri ilgi
cekici ve faydali gérme diisiinceleri i¢indedirler. Bu sayede de okulun amaclarini daha fazla
benimserler ve daha fazla calisma davranisi sergilerler. Bu 6grencilerin daha fazla basaril

olduklar1 ve daha ¢ok sayg1 ve kabul gordiiklerini belirtilmektedir.

Okul aidiyeti, 6grencinin okula ve okul ortamina baglilik hissetmesi, okulun bir
pargasi olduguna inanmasi anlamma gelir. Ozellikle ergenlik déneminde, dgrenciler bu
aidiyet duygusunu ¢ok daha fazla ararlar ve bu, onlarin okul yasamlarmni derinden
etkileyebilir. Ergenlik donemi, bireylerin kimlik arayisinda olduklari, sosyal iliskilerde daha
fazla deneyim kazandiklari bir dénemdir. Bu donemde, dgrencilerin okulda kendilerini
degerli hissetmeleri, sayg1 gérmeleri, sevilmeleri ve kabul edilmeleri cok 6nemlidir. Okulda
bu tiir olumlu bir atmosferin olmasi, 6grencinin okulda daha mutlu ve basarili olmasini
saglayabilir. Okul aidiyeti, 6grencilerin 6gretmenleri, arkadaslar1 ve okul idarecileriyle olan
iligkilerinden, okulda geg¢irdikleri zaman diliminden, paylasimlardan ve okul kiiltiiriine ne
kadar dahil olduklarindan etkilenir. Ayrica, 0grencilerin okulda yasadiklari bu aidiyet
duygusu, onlarin okul basarisini, sosyal iliskilerini, riskli davraniglardan uzak durmalarini
ve genel olarak psikolojik iyi hallerini olumlu bir sekilde etkileyebilir. Ozetle, okul aidiyeti,
Ogrencilerin bireysel gelisimlerini, akademik basarilarini ve sosyal becerilerini sekillendiren

onemli bir faktordiir.

BOLUM II

2.1.Arastirmanin Amaci ve Onemi
Her 6grenci, egitim gordiigii okulda arkadaslari, 6gretmenleri ve okul idarecileri
tarafindan saygi gosterilmeyi, sevilmeyi, kabul edilmeyi ve o kiiltliriin bir pargasi olmay1

yani okula yonelik aidiyet duygusunu hissetmek ister. Ogrencilerin okul aidiyeti pek ¢ok
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faktdrden siire¢ icinde etkilenmektedir (Ozgdk ve Sari, 2016). Okula aidiyet duygusu,
ogrencilerin akademik basarilari, sosyal uyumlart ve genel psikolojik sagliklart iizerinde
onemli bir etkiye sahiptir. Ogrencilerin okulda diger 6grenci, 6gretmen ve okul idarecileri
ile gecirdikleri vakit, paylasimda bulunduklari bireyler ve bir¢ok etmen onlarn okul
basarisini, sosyallik diizeylerini, kiiltiirlerini, riskli davranislar gibi siire¢lerini etkiler. Bu
aragtirmanin amaci, lise 0grencilerinin okula karsi aidiyet duygularini artiran etkenleri
incelemektir. Ogrencilerin okulda kendilerini degerli ve kabul edilmis hissetmelerini
saglayan faktorlerin belirlenmesi, okul ortamlarinin G6grencilerin sosyal ve psikolojik
gelisimlerine katki saglamasini hedefleyen egitim stratejilerinin gelistirilmesine yardimect
olacaktir. Aragtirma, okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve egitim politikas1 gelistiricilerine,
okul iklimini ve 6grencilerle iliskilerini nasil iyilestirebilecegi konusunda degerli bilgiler
sunmayr amaglamaktadir. Egitimde aidiyet duygusunun artmasi, Ggrencilerin
motivasyonunu artirmakta, devamsizlik oranlarmni azaltmakta ve genel okul basarisini
desteklemektedir. Ogrencilerin okul ortamlarina daha fazla baglanmalarini saglayarak,
egitimde daha verimli ve saglikli bir ortam yaratilmasina katkida bulunacaktir. Ayrica,
ogrencilerin duygusal ve sosyal gelisimlerine katki saglanarak, okul ortaminin daha
kapsayict ve destekleyici bir hale gelmesi saglanabilir. Bu baglamda, arastirma, 6grenci
merkezli egitim uygulamalarin gelistirilmesinde ve okul psikolojik danismanlik
hizmetlerinin gii¢clendirilmesinde yol gosterici olacaktir. Arastirma sonuglari, okul i¢indeki
etkilesimlerin giiclendirilmesi, 6gretmenlerin egitim yontemlerinin gézden gecirilmesi ve
okul kiiltiiriniin yeniden sekillendirilmesi i¢in bir temel olusturabilir. Bu da, uzun vadede
ogrencilerin okula olan baglhliklarini artirarak daha saglikli bir egitim ortami yaratilmasina

katk1 saglayacaktir.

Arastirma, asagidaki ana sorulara odaklanacaktir:

1. Ogrencilerin okula aidiyet diizeyleri ne seviyededir?

2. Okul i¢inde gegirdikleri zaman araliginda duygu durumlari nasildir?

3. Ogrencilerin okulda aidiyet duygularin giiclendiren bireysel ve gevresel faktdrler
nelerdir?

4. Ogrencilerin okul ve dgretmenleriyle olan iliskileri aidiyet duygusunu nasil etkiler?

5. Okul kiiltiirii, sosyal etkinlikler ve okul i¢i destek sistemleri dgrencilerin aidiyet

hissini nasil etkiler?

16



6. Ogrencilerin okulda daha fazla aidiyet duygusu hissetmelerine katki saglayan

Ogretim yontemleri ve yonetim tarzlar1 katki saglar mi1?

Bu gerekcelere dayanarak, Beypazar1 ilgesinde o6grenim goéren Anadolu Lisesi
ogrencilerinin okula aidiyet duygularini ve etmenleri incelemek, okul ortaminda,
Ogretmenlerin ve okul idarecilerinden beklentilerini ortaya ¢ikararak olumlu duygularini
pekistirmek ve yapilabilecekleri belirlemek amaciyla bu arastirma yapilmistir. Bu ¢alisma
lise 6grencilerinin okula kars1 aidiyet duygularini artiran etkenlerin incelenmesi ve okulda

calisan personele yardimci olmasi amaciyla yapilmistir.

2.2.Yontem

Arastirma, lise Ogrencilerinin okula aidiyetlerini etkileyen etmenlerin belirlenmesi
amactyla betimsel bir ¢alisma olarak yapilmistir. Belirli bir zamanda, genellikle tek bir veri
toplama asamasinda, bir grup iizerinde yapilan arastirma oldugu icin kesitsel arastirma
modeli seklinde hazirlanmigtir. Bu modelde kullanimin sebebi, 6grencilerin okula karst
aidiyet duygularini bir kez degerlendirmeyi amagclar. Aragtirma sonucunda yapilan anket
calismasi araciligiyla nicel ve nitel veri elde edilmistir. Nitel ve nicel verilerin bir arada
kullan1ldig1 karma yOntem arastirmalarinda, aragtirmacinin nicel bir arastirmayla bagladigi,
ikinci asamayla 6zel sonuglar aradig1 bir karma yontem desenidir. Ikinci asamanin (nitel
asamanin) amact; nicel veride ortaya ¢ikan yonelimleri ve iliskileri derinlemesine
acgiklamaktir (Creswell, 2012). Bu ¢alismada da nicel verilerin analizi sonucu elde edilen
bulgular1 agiklamak ve derinlestirmek icin nitel veriler kullanilmistir. Ayrica 6grencilerden

elde edilen veriler ve oneriler ¢alisma igerisinde paylasilmistir.

2.3.Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak Beypazari Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri personelleri tarafindan gelistirilen anket formu
kullanilmistir. Anket formu (EK-1)’de sunulmustur. Form {i¢ bdliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde o6grencilerin bilgilerine, ikinci boliimde Ogrencilerin okula ait aidiyet
diisiincelerine ve tgiincii boliim de ise dgrencilerin okul i¢in gelistirebilecekleri aidiyet
hakkinda dnerileri bulunmaktadir. Ik 10 anket sorusu, son 4 soru ise a¢ik uclu soru seklinde

sorulmustur.
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2.4.Siire¢ ve Orneklem

Arastirmanin uygulanmasindan once ilgili kurumlardan gerekli etik izinler alinmistir.
Izin alman ders saatlerine ve giiniinde bu calisma gerceklestirilmistir. Okul idareleri
oncesinde bilgilendirilmistir. Ayni binada Ogrenim goren iki ayr1 Anadolu Lisesi
ogrencilerine RAM personelinin hazirladigr anket formu, 6gretmenlerin rassal bir segimle
yaptig1 9, 10 ve 11. siniflara okul ders saatinde uygulanmistir. Arastirmanin amaci, bilgilerin
gizliligi gibi konular ile arastirmaya katilim goniillik esasina dayali oldugu, anketi
doldururken kendilerini rahatsiz eden bir durumda gerek¢e bildirmeden ¢alismayi

birakabilecekleri aragtirmacilar tarafindan 6grencilere agiklanmaistir.

2.5.Demografik Bilgiler

Tablo 2. Calisma Grubuna Ait Demografik Bilgiler

Frekans Yiizde
Kiz 106 %61
Cinsiyet Erkek 68 %39
Toplam 174 %100
9. Simuf 69 %10
Smif 10. Simf 84 %48
11. Sinif 21 %21
Toplam 174 %100
NKYV Anadolu Lisesi 111 %64
Okul Tiirt Beypazar1 Anadolu Lisesi 63 %36
Toplam 174 %100

Anket formu, 174 6grenci tarafindan uygulamistir. 68 erkek 6grenci (%39), 106 kiz
ogrenci (%61) anketi goniillii olarak doldurmustur. Ogrencilerinden 111 kisisi Beypazari
Nurettin Karaoguz Vakfi Anadolu Lisesi (%64), 63 kisisi Beypazar1t Anadolu Lisesinde
(%36) okumaktadir. 9. Smif 69 kisi (%40), 10. Sinif 84 kisi (%48) ve 11. Sinif 21 kisi
(%12)’dir.
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2.6.Bulgular

Asagidaki tablolar, Beypazari Rehberlik ve Arastirma Merkezi Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Hizmetleri boliimii personeli tarafindan hazirlanan anket caligmasinin
ilk 10 maddesini agiklamaktadir. Bu maddeler nicel degiskenleri belirlemek i¢in 3 segenekli
likert tipi sorulardir. Tablolar, lise 6grencilerinin okula karsi aidiyet duygularini artiran
etkenleri ve bu etkenlerin ne kadar yaygin oldugunu gosteren yiizdelik dagilimlarini

icermektedir.

Tablo 3.Kendimi okuluma ait ya da okulumun bir par¢asi oldugumu hissederim.

Ogrenci Sayist  Yiizdelik Dilimi

Evet 100 %59
Hayir 29 %17
Kararsizim 42 %24

Tablo 3’e bakildiginda; 171 6grenciye sorulan birinci soruda, 100 6grenci (%59)
kendini okuluna ait ya da okulunun bir pargas1 hissetmektedir. Ogrencilerin okuluna aidiyet
duygusunun 6nemli 6l¢iide giiclii oldugunu gosteriyor. Okul ortaminin ve toplulugunun,
ogrencilerin kendilerini bir pargasi olarak hissettirecek sekilde pozitif bir atmosfer sundugu
sOylenebilir. 42 6grenci (%24) kendini okuluna ait ya da okulun bir parcasi olma konusunda
kararsiz kalmistir. Okulun aidiyet duygusunu daha belirgin ve giiclii hale getirmek i¢in bazi
alanlarda daha fazla ¢aba gosterilmesi gerektigini diisiiniilebilir. Kararsiz kalan 6grenciler,
okul ile olan baglarin1 pekistirecek unsurlar veya deneyimler bekliyor olabilirler. 29 dgrenci
(%17) kendini okuluna ait hissetmedigini ya da kendini okulunun bir parcasi olarak
gormedigini belirtmistir. Okulun aidiyet duygusunu daha fazla giiclendirmek icin dikkat
edilmesi gereken bir grup 6grenciyi isaret ediyor. Bu 6grenciler, okulun topluluk yapisina,

kiiltiiriine ya da egitim kosullarina uyum saglamakta zorluk ¢ekiyor olabilir.

Tablo 4. Okulumda oldugum zamanlar kendimi huzurlu, olumlu duygular iginde hissederim.
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Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 48 %27
Hayir 57 %33
Kararsizim 69 %40

Tablo 4’ye bakildiginda; 171 6grenciye sorulan ikinci soruda, 69 6grenci (%40)
okulunda oldugu zamanlar kendini huzurlu, olumlu duygular i¢inde hissetmekte kararsizlik
yagsamaktadir. Okul ortami hakkinda net bir duygusal yanit veremeyen bir grup 6grencinin
oldugunu gosteriyor. Bu 6grenciler, okulda yasadiklar1 duygusal deneyimlerin karmasik
oldugunu veya farkli zamanlarda farkli hisler tasidiklarini belirtiyor olabilirler. Kararsiz
ogrencilerin, okul ortaminda hem olumlu hem olumsuz duygular1 deneyimledigi ve okulun
bu konuda bir denge saglamaya c¢alistig1 diisiiniilebilir. 57 6grenci (%33) okulunda oldugu
zamanlar kendini huzurlu, olumlu duygular i¢cinde hissetmemektedir. Okulun fiziksel, sosyal
veya duygusal ortaminda 6grenciler i¢in bazi olumsuzluklarin bulundugunu gésteriyor. Bu
durum, Ogrencilerin okulda stres, kaygi veya olumsuz deneyimler yasadiklarini
diistindiirebilir. Okul yonetiminin, 6grencilerin huzursuzluklarin1 ve olumsuz duygularini
anlamak ve bu konuda iyilestirici adimlar atmak i¢in daha fazla veri toplamasi ve ¢oziim
Onerileri gelistirmesi gerekebilir. 48 6grenci (%27) okulda oldugu zamanlar kendini huzurlu,
olumlu duygular i¢inde hissettigini belirtmistir. Okul ortaminin bir¢ok 6grenci i¢in huzur ve
olumlu duygular saglamada yeterince etkili olmadigina isaret ediyor. Okul idaresinin
ogrencilerinin  psikolojik ve duygusal ihtiyaglarini karsilamak konusunda bazi

tyilestirmelere ihtiya¢ duyabilecegi sdylenebilir.

Tablo 5. Okulumuzun etkinliklerine katiimak benim icin énemlidir.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 78 %45
Hayir 37 %21
Kararsizim 59 %34
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Tablo 5’e bakildiginda; 171 6grenciye sorulan {i¢iincii soruda, 78 6grenci (%45)
okulunda diizenlenen etkinliklere katilmanin kendisi i¢in 6nemli oldugunu ifade etmistir.
Etkinliklerin 6grenciler i¢in anlamli ve degerli olduguna isaret ediyor. Okulun diizenledigi
etkinliklerin, Ogrencilerin sosyal, duygusal veya kiiltiirel ihtiyaclarina hitap ettigi ve
ogrencilerin katilimimi tesvik ettigi soylenebilir. Bu tiir etkinliklerin, 6grencilerin okul
yasamina daha fazla dahil olmalarmi ve aidiyet duygusunu gii¢lendirmelerini sagladig
diisiiniilebilir. 59 6grenci (%34) etkinliklere katilmanin kendi i¢in 6nemli oldugu konusunda
karar verememistir. Etkinliklerin baz1 6grenciler i¢in yeterince ilgi ¢ekici veya etkileyici
olamayabilecegini gosteriyor. Bu Ogrenciler, okul etkinliklerinin kapsami, igerigi veya
format1 hakkinda daha fazla bilgi ve deneyim kazanarak, etkinliklere olan ilgilerini ya
artirabilir ya da azaltabilirler. Okul yonetiminin bu gruptaki 6grencilerin ilgisini ¢ekecek
yeni etkinlikler tasarlamasi faydali olabilir. 37 6grenci (%?21) okulda yapilan etkinliklere
katilmanin kendisi i¢in 6nemli olmadigini belirtmistir. Okulda diizenlenen etkinliklerin bazi
Ogrenciler i¢in yeterince cazip olmadigini veya bu tiir faaliyetlerin onlar i¢in anlam
tasimadigin1 gosteriyor. Bu 6grenciler, belki de farkli ilgi alanlarina sahip olabilir ya da
etkinliklerin okul yasamlarinda yarattigi etkiden tatmin olmamislardir. Bu grup
Ogrencilerinin etkinliklere olan ilgisinin artirilmasi i¢in okulda daha gesitli, herkesin ilgisini

cekebilecek etkinlikler diizenlenmesi gerekebilir.

Tablo 6.Okulda katildigim, gorev aldigim etkinlikler sayesinde kendimi okuluma ait

hissederim.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 95 %54
Hayir 33 %19
Kararsizim 46 %27

Tablo 6’ya bakildiginda; 171 6grenciye sorulan dordiincii soruda, 95 dgrenci (%54)
okulda katildig1, gorev aldig1 etkinlikler sayesinde kendini okuluna ait hissettigini ifade
etmistir. Okulda diizenlenen etkinliklerin, 6grencilerin okul topluluguna dahil olma ve

aidiyet duygusu gelistirme agisindan oldukg¢a etkili oldugunu gosteriyor. Etkinliklere
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katilim, 6grencilerin okuluyla daha giiclii baglar kurmalarina yardimci olabilir ve bu da
okulun sosyal yapisint pekistirebilir. Okulun etkinlikler araciligiyla aidiyet duygusunu
giiclendiren bir ortam sundugunu ortaya koyuyor. 46 6grenci (%27) okulda katildig1, gorev
aldig1 etkinlikler sayesinde kendini okuluna ait hissetmeme konusunda kararsiz kalmistir.
Baz1 Ogrencilerin  etkinliklerin aidiyet hissi {izerindeki etkilerini net olarak
degerlendiremediklerini veya etkinliklerin kendi okul baglarini giiglendirme noktasinda tam
olarak etkili olmadigimi disiindiiklerini gosteriyor. Kararsizlik, etkinliklerin igerigi veya
Ogrencilerin katilim diizeyine bagli olarak degisiyor olabilir. Bu grup i¢in etkinliklerin daha
ilgi ¢ekici hale getirilmesi veya etkinliklerin tiirlerinin ¢esitlendirilmesi, aidiyet duygusunu
artirabilir. 33 6grenci de (%19) okulda katildig1, gorev aldig1 etkinlikler sayesinde kendini
okuluna ait hissetmediklerini belirtmistir. Etkinliklerin bazi 6grenciler icin yeterince
baglayici olmadigint veya okulun sosyal aktivitelerin, bu 6grencilerin aidiyet duygusunu
pekistirmekte yetersiz kaldigini gosteriyor. Bu 6grenciler, belki de etkinliklerin igeriginden
veya okul ortamindan yeterince keyif almiyor olabilirler. Bu grup i¢in, etkinliklerin daha

anlaml, ilgi alanlarina uygun ve motive edici hale getirilmesi gerekebilir.

Tablo 7. Bir problemle karsilastigimda okulumdan yetiskin destegi almak benim igin

onemlidir.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 96 %55
Hayir 36 %21
Kararsizim 42 %24

Tablo 7°e bakildiginda; 171 6grenciye sorulan besinci soruda, 96 6grenci (%55) bir
problemle karsilastiginda okulunda bulunan herhangi bir yetiskinden destek almak istedigini
ve bunun kendi igin dnemli oldugunu ifade etmistir. Ogrencilerin biiyiik bir kisminin, okulda
karsilastiklar1 zorluklarla basa ¢ikmak i¢in yetigskinlerden rehberlik ve destek almak
istediklerini gosteriyor. Bu durum, okulda &gretmenlerin, danismanlarin veya diger
yetiskinlerin 6grencilere duygusal ve psikolojik destek saglama roliiniin 6nemli oldugunu

vurguluyor. Okul yonetimi, bu destegi daha goriiniir ve erisilebilir hale getirecek sekilde
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sistemler gelistirebilir. 42 6grenci (%24) bir problem karsisinda okulunda bulunan yetiskin
bir bireyden destek alma konusunda kararsiz kalmislardir. Yetiskin destegi alma konusunda
net bir tercihte bulunamamislar. Kararsizlik, bazi 6grencilerin bu tiir bir destegi yeterince
onemli gormemesi veya okulda destek alacaklar1 glivenilir bir yetiskin bulamamalarindan
kaynaklaniyor olabilir. Okulda destek mekanizmalarinin tanitilmasi ve giiven insa edilmesi,
bu kararsiz gruptaki Ogrencilerin goriislerini netlestirebilir. 36 6grenci (%21) ise bir
problemle karsilastiginda okulunda bulunan bir bireyden yetiskin destegi alma konusunun
kendisi i¢in 6nemli olmadigimi belirtmistir. Okulda karsilasilan zorluklarla basa ¢ikma
konusunda baz1 6grencilerin bagimsiz hareket etmeyi tercih ettigini veya okulda destek alma
ihtiyac1 hissetmediklerini gosteriyor. Bu Ogrenciler, belki de ailelerinden veya dis
cevrelerinden yeterince destek aliyorlar ya da okuldaki yetigkinlerin sundugu destegi

yetersiz olabilirler.

Tablo 8. Okulumuzun dgrencilere kisisel sosyal, akademik basari ve kariyer gelisimimizi

destekleyen bir ortam saglamast benim i¢in onemlidir.

Ogrenci Sayist  Yiizdelik Dilimi

Evet 146 %84
Hayir 13 %7
Kararsizim 15 %9

Tablo 8’ya bakildiginda; 171 6grenciye sorulan altinci soruda, 6grencilerden 146’s1
(%84) okulunun 6grencilere kisisel, sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisiminde kendini
destekleyen bir ortam saglamasinin énemli oldugunu sdylemistir. Ogrencilerin biiyiik bir
kisminin, okulun yalnizca akademik basariy1 degil, ayn1 zamanda kisisel, sosyal ve kariyer
gelisimlerini de desteklemesini bekledigini gosteriyor. Bu, okulun 6grencilere sadece
derslerde degil, sosyal beceriler, duygusal gelisim ve gelecekteki kariyer planlamalari
konusunda da rehberlik yapmasini istemeleri anlamina geliyor. Bu yiiksek oran, okulun bu
alanlardaki destegi giliclendirmesinin 6grenciler i¢in oldukca degerli oldugunu vurguluyor.
15 6grenci (%9) okulunun 6grencilere kisisel, sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisimini

destekleyen bir ortam saglamasi konusunda kararsizlik hissetmektedir. Okul ortaminin bu
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yonlerini heniiz yeterince deneyimlemedikleri veya bu konuda net bir fikir gelistiremedikleri
icin kararsiz olabilirler. Kararsizlik, okulun sundugu destegin O0grenciler icin yeterince
goriliniir veya etkili olmadigina dair bir ipucu da olabilir. Bu grup tizerinde daha fazla anket
ve geri bildirim ¢alismasi1 yaparak, okulun bu alandaki desteginin ne sekilde artirilabilecegi
hakkinda bilgi edinmek faydali olabilir. 13 6grenci de (%7) okulunun 6grencilere kisisel,
sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisiminde kendini destekleyen bir ortam saglamasinin
onemli olmadigini ifade etmektedir. Okulun bu alandaki desteginin ¢ogunluk i¢in degerli
oldugunu, ancak bazi 6grencilerin kisisel gelisimlerini daha bagimsiz bir sekilde ya da
disarida aldiklar1 desteklerle yiirtittiiklerini, okulun sundugu destek hizmetlerinin yeterince

etkili veya cazip olmadigina inaniyor olabilir.

Tablo 9. Okuldaki arkadaglarim beni oldugu gibi kabul eder ve bana sayg: duyar.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 127 %73
Hayir 16 %9
Kararsizim 31 %18

Tablo 9’a bakildiginda; 171 6grenciye sorulan yedinci soruda, 127 6grenci (%73)
okuldaki arkadaslarinin kendisini oldugu gibi kabul ettigini ve kendisine saygi duydugunu
belirtmistir. Okulda arkadaglik iliskilerinin genellikle olumlu ve saygili bir temele
dayandigini, 6grencilerin birbirlerini kabul ettigini ve saygi gosterdigini gosteriyor. Okul,
sosyal iliskiler ve arkadaslik baglar1 acisindan pozitif bir atmosfer sagliyor gibi goriiniiyor.
Bu da 6grencilerin okula aidiyet duygusunu ve sosyal giivencelerini pekistirebilir. 31 6grenci
(%18) okuldaki arkadaslarinin kendisini oldugu gibi kabul etmesi ve kendisine saygi
duymasi konusunda kararsiz kaldigini ifade etmistir. Arkadaslik iliskileriyle ilgili karisik
duygular yasiyor olabilir veya baz1 6grenciler, sosyal ¢evrelerinde her zaman net bir kabul
gormediklerini hissediyor olabilir. Kararsizlik, okulda baz1 6grencilerin iliskilerde daha
fazla giiven arayisinda oldugunu ya da sosyal g¢evrelerinin kendilerini ne olgiide kabul
ettigine dair net bir izlenim olusturamadiklarini1 gdsteriyor olabilir. Bu grup i¢in, okulda daha

fazla empati gelistirecek ve kapsayici iliskiler kurulmasina yonelik ¢abalar artirilabilir. 16
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ogrenci de (%9) okuldaki arkadaslarinin kendisini oldugu gibi kabul etmedigini ve kendisine
saygl duymadigini belirtmistir. Okulda baz1 6grencilerin sosyal ¢evrelerinde diglanma veya
sayg1 eksikligi yasadiklarini gosteriyor. Bu grup i¢in okulun daha kapsayici, esitlik¢i ve
destekleyici bir ortam sunmasi gerekebilir. Ogrenciler arasindaki saygiy1 artirmak, dislanma
duygusunu azaltmak i¢in ¢esitli egitim ve sosyal etkinlikler diizenlenebilir. Ayrica, okul
yonetimi ve O0gretmenler, 6grenciler arasindaki olumsuz sosyal iliskiler konusunda daha

fazla rehberlik ve destek saglayabilir.

Tablo 10. Okul idaresinin 6grencilerin tutumlari, davranislari, aldigi basarilar karsisinda

degerlendirme sistemi benim okuluma karsi duygularimi olumlu hale getirmektedir.

Ogrenci Sayist  Yiizdelik Dilimi

Evet 83 %48
Hayir 35 %20
Kararsizim 56 %32

Tablo 10’a bakildiginda; 171 &grenciye sorulan sekizinci soruda,83 dgrenci (%48)
okul idaresinin 6grencilerin tutumlari, davraniglari, aldigi basarilar karsisinda degerlendirme
sisteminin kendisinin okula karsi duygularmi olumlu hale getirdigini belirtmistir.
Degerlendirme sisteminin onemli bir motivasyon kaynagi oldugunu ve ogrencilerin
basarilarinin takdir edilmesinin, okulda olumlu bir duygusal atmosfer yarattigini gosteriyor.
Ogrenciler, basarilarmin ve davranislarinin takdir edilmesini, okulda aidiyet duygusunu
giiclendiren ve okul ile daha pozitif bir iligki kurmalarini saglayan bir faktor olarak goriiyor
olabilirler. 56 6grenci (%32) okul idaresinin &grencilerin tutumlari, davranislari, aldigi
basarilar karsisinda degerlendirme sisteminin kendisinin okula kars1 duygularini olumlu hale
getirip getirmedigi konusunda kararsiz kalmistir. Ogrencilerin degerlendirme sistemine dair
net bir algiya sahip olmadiklarini veya bu sistemin kendileri iizerinde dogrudan olumlu bir
etki yaratip yaratmadigr konusunda karisik duygular tasidiklarin1 gosteriyor. Kararsizlik,
baz1 6grencilerin daha objektif ve seffaf bir degerlendirme siireci gérmek istediklerini veya
mevcut sistemin duygusal etkisini net bir sekilde algilayamadiklarin1 gosterebilir. Okul

yonetimi, 6grencilere degerlendirme sisteminin nasil isledigini ve bunun neden 6nemli
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oldugunu daha iyi agiklayarak bu kararsizliklari azaltabilir. 35 6grenci (%20) okul idaresinin
Ogrencilerin tutumlari, davraniglari, aldig1 basarilar karsisinda degerlendirme sisteminin
kendisinin okula kars1 duygularini olumlu hale getirmedigini belirtmistir. Baz1 6grencilerin
degerlendirme siirecinden memnun olmadigini, hatta bu sistemin okul ile olumsuz bir iligki
kurmalarina neden oldugunu gosteriyor. Bu Ogrenciler, degerlendirme sisteminin adil
olmadigini, yeterince motive edici olmadigini veya basarilarinin hak ettigi sekilde takdir
edilmedigini diisiiniiyor olabilirler. Okul yonetimi, bu gruptaki ogrencilerle daha fazla
iletisim kurarak, degerlendirme sisteminde yapilabilecek iyilestirmeleri kesfetmeli ve

Ogrencilerin ihtiyaglarina gore daha adil ve motive edici bir sistem tasarlamaya ¢alismalidir.

Tablo 11. Okulumuzun ogrencileri firsat esitligi sunarak bir egitim o6gretim ortami

saglamasi benim i¢in onemlidir.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 158 %90
Hayir 10 %6
Kararsizim 6 %4

Tablo 11’e bakildiginda; 171 6grenciye sorulan dokuzuncu soruda, 158 6grenci
(%90) okulunun 6grencilere firsat esitligi sunarak bir e8itim dgretim ortami saglamasinin
kendi igin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Ogrencilerin cogunun egitimde firsat esitligine
biiylik deger verdigini ve okulun herkese esit imkanlar sunmasinin 6nemli bir faktor
oldugunu diisiindiigiinii gdsteriyor. Ogrenciler, 6zellikle adil bir egitim ortaminin akademik
basarilarini, kisisel gelisimlerini ve toplumsal iliskilerini olumlu yonde etkileyebilecegini
fark etmis durumdalar. Okulun, tiim 6grencilere esit firsatlar sunmasi, herkesin potansiyelini
gerceklestirebilmesi icin kritik bir rol oynar.10 6grenci (%6) okulunun 6grencilere firsat
esitligi sunarak bir egitim Ogretim ortami saglamasinin kendi i¢in 6nemli olmadigin
diisiinmektedirler. Firsat esitligini egitimde ¢ok belirleyici bir faktor olarak gérmeyebilir
veya mevcut okul ortamlarinin kendileri i¢in yeterli oldugunu diisiinmemektedirler. Ayrica,
bu 6grenciler firsat esitliginin ne kadar genis kapsamli bir konu oldugunu ya da nasil bir etki

yaratabilecegini tam olarak anlamamis olabilirler. Ancak bu oran oldukga diisiik
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oldugundan, genel olarak okulda firsat esitligi konusunda biiytik bir farkindalik ve deger
verilme durumu oldugu soylenebilir. 6 6grenci (%4) ise bu durum hakkinda kararsiz
kaldiklar1 goriilmektedir. Firsat esitligi kavraminin egitimdeki 6nemini heniiz net bir sekilde
algilayamadiklari, yeterli bilgiye sahip olmamalar1 veya okulda bu konuda belirgin bir fark
gormemelerinden kaynaklaniyor olabilir. Bu grup i¢in, okulun firsat esitligi saglama

yontemlerinin daha fazla anlagilmasi ve 6rneklerle gosterilmesi ihtiyaci giderebilir.

Tablo 12. Okulumuzun fiziksel ortami kendimi rahat hissetmem i¢in onemlidir.

Ogrenci Sayis1  Yiizdelik Dilimi

Evet 140 %80
Hayir 25 %14
Kararsizim 9 %6

Tablo 12’ye bakildiginda; 171 6grenciye sorulan onuncu soruda, 140 6grenci (%80)
okulunun fiziksel ortaminda kendini rahat hissetmenin 6nemli oldugunu sOylemistir.
Ogrencilerin bilyiik bir kismmin okulun fiziksel kosullarinin, genel olarak egitim
deneyimlerini ve okulda gecirdikleri zamani nasil hissettiklerini 6nemli dlciide etkiledigini
diistindiiglinii gosteriyor. Okulun fiziksel ortami, sinif diizeninden okulun genel temizligine,
aydinlatma ve hava kalitesinden sosyal alanlarin diizenine kadar bir¢cok faktorii kapsar.
Ogrencilerin bu kosullara rahatlikla uyum saglayabilmesi, onlarin verimli bir egitim
alabilmeleri icin kritik bir rol oynar. 25 6grenci (%14) okulun fiziksel ortaminda kendini
rahat hissetmenin 6nemli olmadigini ifade etmistir. Okulun fiziksel ortaminin bazi 6grenciler
i¢cin duygusal veya egitimsel deneyimleri lizerinde belirleyici bir etkisi olmadigini gosteriyor
olabilir. Bu 6grenciler, belki de okulun mevcut kosullarina alismis olabilirler veya okul
ortamin1 genel olarak yeterli buluyorlar. Bununla birlikte, bu grup, daha fazla sayida
Ogrenciye hitap eden iyilestirme Onerileri sunarak okulun fiziksel ortaminin 6grenciler igin
daha rahat hale getirilmesi i¢in firsatlar yaratilabilir. 9 6grencinin de (%6) okulunun fiziksel
ortaminin kendisini rahat hissetmesi konusunda kararsiz kaldiklarin1 belirtmistir.
Ogrencilerin fiziksel ortamin etkisini net bir sekilde degerlendiremediklerini veya daha énce

bu konuda fazla diisiinmediklerini gosterebilir. Bu grup i¢in, okulun fiziksel ortam1 hakkinda
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daha fazla bilgi edinmeleri ve bu ortamin iyilestirilmesine yonelik firsatlar sunulmasi faydali

olabilir.

Asagidaki tablolar, Beypazari Rehberlik ve Arastirma Merkezi Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Hizmetleri boliimii personeli tarafindan hazirlanan anket ¢aligmasinin
son 4 maddesini agiklamaktadir. Bu maddeler nitel degiskenleri belirlemek icin agik uglu
sorulardir. Tablolar, lise 6grencilerinin okula karsi aidiyet duygularini artiran etkenleri ve
bu etkenlerin ne kadar yaygin oldugunu aymi zamanda okul Ogretmen ve idarecilerine
ogrenciler tarafindan verilebilecek oOnerileri igermektedir. Verilen Onerilerden yogunluk

olarak en ¢ok ¢ikan ilk 5 etmen tabloda yer almaktadir.

Tablo 13. Soru:11-Simif arkadaslarimin ne tiir tutum ve davramslart okula aidiyet

duygunuzun giiclenmesine katki saglayan faktorler:

Siralama
Saygi 1
Is birligi 2
Empati 3
Giivenilirlik 4
Olumlu Duygular 5

Bu soru, ogrencilerin okula aidiyet duygularmi gii¢lendirecek olumlu sosyal
etkilesimleri ve sinif icindeki destekleyici davraniglar: tespit etmek, 6grencilerin okul ile
olan baglarini anlamak ve bu bagin giiclendirilmesine yonelik faktorleri belirlemek amaciyla
sorulmustur. Bu tiir bir soru, okulun sosyal ortamini ve 6grenciler arasindaki iliskileri
degerlendirmeye yardimci olmasi amaciyla sorulmustur. Bu sayede okul yonetimi,
ogretmenler ve diger okul calisanlari, 6grencilerin okulda kendilerini degerli ve gilivende
hissetmelerini saglamasi i¢in hangi tutum ve davraniglarin daha fazla tesvik edilmesi
gerektigini anlayabilirler. Bu da okulda daha olumlu bir 6grenme ortami yaratilmasina

katkida bulunmaktadir.

Tablo 14. Soru:12-Ogretmenlerinizi ne tiir tutum ve davranislar: okula aidiyet duygunuzun

gliclenmesine katki saglayan faktorler:
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Siralama

Adalet 1
flgi 2
Saygi 3
Ders Anlatis Bigimi 4
Diizenlenen Aktiviteler 5

Bu soru, 6gretmenlerin 6grencilerle olan iligkilerini ve siniftaki davranislarini analiz
ederek Ogrencilerin okula baghliklarin1 artiran 6gretmen davramislarini anlamak ve bu
davraniglart okul ortaminda giiclendirmek amaciyla ankette yer alir. Bu tiir bir soru,
Ogretmenlerin 6grencilere yonelik tutum ve davranislarinin, 6grencilerin okulda kendilerini
nasil hissettiklerini ve okula olan aidiyet duygularini nasil etkiledigini kesfetmeye yardimci
olur. Okulun genel atmosferinin ve Ogrencilerin okula aidiyet duygularinin
giiglendirilmesine yonelik stratejiler gelistirilmesi amaglanmustir. Ogrencilerin okulda
kendilerini rahat, degerli ve gilivende hissetmeleri, Ogretmenlerin sergiledigi olumlu
tutumlarla dogrudan iliskilidir. Bu tiir bir soru, okulun egitim ortamin1 daha kapsayici,
destekleyici ve Ogrencilerin kendilerini ait hissedecekleri sekilde iyilestirmeye yardimci

olmaktadir.

Tablo 15. Soru:13-Okul idaresinin ne tiir tutum ve davranislar: okula aidiyet duygunuzun

gliclenmesine katki saglayan faktorler:

Siralama
Adalet 1
Tletisim 2
Yardimlasma 3
Etkinlik Diizenleme 4
Uygulanan Yo6netmelik Maddeleri, Disiplin Anlayisi 5

Okul yonetiminin 6grencilere yonelik tutumlariin, okulda aidiyet duygusunu nasil
etkiledigini belirlemek amaciyla ankette sorulur. Bu tiir bir soru, okulun liderlik ve yonetim
bicimlerinin, dgrencilerin okula bagliliklarini, giivenlerini ve genel memnuniyetlerini nasil

sekillendirdigini anlamak i¢in Onemlidir. Bu soru, okul idaresinin &grencilere yonelik
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davraniglarinin, okulda aidiyet duygusunu giiclendirici faktorler lizerinde nasil bir etkisi
oldugunu anlamaya yonelik sorulmustur. Ogrencilerin okul yonetimiyle olan iliskileri,
okulda kendilerini giivende ve degerli hissetmelerini saglar, bu da okula aidiyet duygularini
artirmaktadir. Okul yOnetiminin sergiledigi tutumlar, Ogrencilerin okulda gecirdikleri
zamani nasil hissettiklerini, okul kiiltiiriine nasil entegre olduklarini ve okul ile olan baglarini

giiclendirip giiglendirmediklerini anlamak i¢in bu soru énemlidir.

Tablo 16. Soru:14-Okul ortaminda ne tiir fiziki ve sosyal imkanlar ne tiir tutum ve

davranislar: okula aidiyet duygunuzun giiclenmesine katki saglayan faktorler:

Siralama
Okul D1s1 Etkinlik (Gezi, Sanat Etkinlikleri, Konser vb.) 1
Okul Binalarinin Bagimsiz Olmamast 2
Okul Binasiin Fiziki Imkanlari 3
Etkinliklere Esit Katilim 4
Siniflar Aras1 Miisabaka 5

BOLUM I11

3.1.Sonug, Tartisma ve Oneriler

Lise ogrencilerinin okula kars1 aidiyet duygularini artiran etkenlerin incelenmesi
konusu, dnleyici rehberlik alani i¢in olduk¢a 6nemli bir basliktir. Bunun birkag temel nedeni

bulunmaktadir:

-Okulda Duygusal Iyi Olma Durumunun Artirilmasi: Okula aidiyet duygusu,
ogrencilerin okulda kendilerini degerli, kabul edilmis ve glivende hissetmelerini saglar. Bu
duygunun arttig1 bir ortamda Ogrencilerin psikolojik ve duygusal iyi olma durumlar1 da
giiclenir. Rehberlik, 6grencilerin okula olan bu duygusal baglarin1 pekistirmeye yardimci

olarak, olumsuz duygusal durumlarin (kaygi, depresyon, yalnizlik) 6nlenmesine katki saglar.

-Akademik Bagariya Etki: Okula kars1 giiglii bir aidiyet duygusu, 6grencilerin okulda

daha fazla katilim gostermelerine, derslere odaklanmalarina ve okul faaliyetlerine dahil
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olmalarina yol acar. Bu da genel olarak akademik basariy1 artirabilir. Rehberlik, 6grencilerin

okulda kalic1 bir baghlik gelistirmelerine yardimci olarak bu basariy1 destekler.

-Disiplin Sorunlarmin Azaltilmasi: Aidiyet duygusunun giiclii oldugu 6grenciler,
okula ve okul kurallarina saygi gosterirler. Okulda aidiyet duygusunun artmasi, 6grencilerin
okuldaki disiplin kurallarina daha uyumlu olmalarini saglayabilir. Rehberlik, dgrencilerin
bu duyguyu giliclendirmek igin gesitli stratejiler sunarak, okul i¢indeki disiplin sorunlarmin

Oniine gecilmesine yardimci olabilir.

-Sosyal Baglantilarin Gelistirilmesi: Okula aidiyet duygusunun giliclenmesi,
Ogrencilerin arkadaglariyla ve 6gretmenleriyle daha saglikli sosyal iliskiler kurmalarina
olanak tanir. Bu sosyal destek, dgrencilerin hem akademik hem de duygusal gelisimlerine
katk1 saglar. Rehberlik, 6grencilerin sosyal baglarimi giligclendirmeye yonelik caligmalari

destekleyerek, aidiyet duygusunun pekismesine yardimci olur.

-Okuldan Ayrilma ve Devamsizlik Sorunlarinin Azaltilmasi: Okula karsi aidiyet
duygusu giiclii olan 6grenciler, okulu terk etme ya da devamsizlik gibi olumsuz davranislara
daha az egilimlidirler. Rehberlik, 6grencilerin okula aidiyet duygusunu arttirarak bu tiir

sorunlarin 6niine gecebilir ve okulda kalmalarini saglayabilir.

Sonug olarak, okulda aidiyet duygusunun artirilmasi, 6grencilerin psikolojik, sosyal
ve akademik gelisimleri agisindan énemlidir. Bu konuda rehberlik hizmetleri, 6grencilerin
okula olan baglhliklarini gii¢lendirecek stratejiler sunarak, onlarin daha saglikli ve basarili

bir egitim deneyimi yasamalarina katki saglar.

Arastirma sonuglarina genel olarak bakildiginda okulun genel olarak aidiyet duygusu
yaratma konusunda basarili oldugunu ancak daha fazla bireysel farklilik ve ihtiya¢ dikkate
alinarak bu duygunun giiglendirilebilecegini gosteriyor. Ozellikle kararsiz ve aidiyet hissi
zayif olan Ogrencilerin deneyimleri lizerinde durulmasi, okulun topluluk olma yoniinii
giiclendirebilir. Bu konuda okul yonetiminin ve 6gretmenlerin, 6grencilere daha fazla aidiyet
duygusu kazandirmak adina ¢esitli etkinlikler, grup caligmalari, sosyal sorumluluk projeleri

gibi faaliyetleri gbzden gegirmeleri faydal olabilir.

Okul ortami, Ggrencilerin biiyiik bir kismi i¢in huzurlu ve olumlu duygular
yaratmakta zorluk yasiyor. Ancak bazi grenciler hala bu duygular1 deneyimliyor, bu da
okulda pozitif degisikliklerin olabilecegine dair bir umut tasiyor. Okul yOnetimi,

ogrencilerin huzurunu ve psikolojik iyilik hallerini iyilestirmek icin daha fazla dikkat
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gostermeli ve okulda stres veya kaygi yaratan faktorleri belirleyip bunlar1 gidermek icin
adimlar atmalidir. Ogrencilerin huzursuzluk yasadigi alanlarda daha fazla destek ve
rehberlik hizmeti saglanabilir. Ayrica, kararsiz 6grencilerin duygu durumlarini daha iyi
anlamak icin, okulda cesitli anketler veya bireysel goriismeler yaparak bu konuda

derinlemesine bilgi edinmek faydali olabilir.

Okulda diizenlenen etkinlikler, 6grencilerin biiyiik bir kismi i¢in aidiyet duygusunu
giiclendiren bir faktor olarak 6ne ¢ikiyor. Ancak bazi 6grenciler i¢in etkinliklerin aidiyet
duygusunu yaratma noktasinda etkisi simirli kaliyor ya da daha az ilgi ¢ekicidir. Ozellikle
kararsiz ve etkinlikler araciligiyla aidiyet hissetmeyen Ogrenciler icin etkinliklerin
cesitlendirilmesi, daha kisisel ve anlamli hale getirilmesi gerekebilir. Bu, etkinliklerin daha
kapsayici olmasini ve her d6grenciye hitap edecek sekilde tasarlanmasini saglayabilir. Okul
yonetimi, etkinliklerin 6grencilerin ihtiyaclarina ve ilgi alanlarina daha yakin olmasini
saglamak i¢in Ogrencilerin geri bildirimlerine ve Onerilerine daha fazla énem verebilir.
Ayrica, etkinliklere katilimi1 artirmak i¢in, etkinliklerin nasil daha ilgi ¢ekici ve anlamli hale
getirilebilecegi lizerine ¢aligmalar yapilabilir. Okulun etkinlik programinin daha katilimer,

ogrenci odakli ve ¢esitli olmasi, genel 6grenci kitlesinin katilimini tesvik edebilir.

Okulda yetiskin destegi, 6grenciler i¢in 6nemli bir destek kaynagi olarak 6ne ¢ikiyor.
Ogrencilerin ¢ogu, karsilastiklar1 problemlerle basa ¢ikarken okulda bulunan bir yetiskinden
yardim almay1 istiyor. Ancak, bazi 6grenciler i¢in bu destek Onemli olmayabilir veya
kararsizlik yasaniyor olabilir. Okul, 6grencilerin bu destegi almakta daha rahat ve acik
olabilmeleri i¢in, okul i¢cindeki rehberlik ve destek hizmetlerini daha goriiniir ve erisilebilir
hale getirebilir. Ogrencilerin giiven duydugu, samimi ve destekleyici bir ortam yaratilmasi,

Ozellikle kararsiz ve destek almayan 6grencilere yonelik etkili bir yaklagim olabilir.

Okulun, dgrencilere kisisel, sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisiminde destek
saglayan bir ortam olusturmasi, 6grencilerin biiylik bir kismi i¢in olduk¢a 6nemli bir konu.
Ogrenciler, sadece akademik degil, ayn1 zamanda duygusal ve sosyal gelisimlerine de katki
saglanmasini bekliyorlar. Okul, bu talepleri karsilamak i¢in daha kapsamli bir rehberlik
hizmeti, sosyal ve kariyer gelistirme etkinlikleri ve kisisel gelisimi destekleyen projeler
gelistirebilir. Kararsiz ve destegi dnemsiz bulan 6grencilere yonelik, okulun sundugu bu
hizmetlerin daha goriiniir hale getirilmesi ve etkinliginin artirilmasi, 6grencilerin okuldan

daha fazla fayda saglamalarin1 miimkiin kilabilir.
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Okulda 6grenciler arasinda biiyiik bir kismi birbirini oldugu gibi kabul etmekte ve
sayg1 gostermekte, bu da okulun genel sosyal ortaminin olumlu oldugunu gdsteriyor. Ancak
baz1 6grenciler, arkadaslari tarafindan diglanma veya saygisizlik hisleri yasayabiliyor. Bu tiir
olumsuz deneyimlerin yasandig1 6grenciler i¢in okulda daha fazla kapsayic1 programlar,
empati gelistiren etkinlikler ve grup caligmalari organize edilebilir. Ayrica, kararsiz gruptaki
Ogrenciler i¢in, sosyal iligkilerde daha fazla gliven ve agik iletisim firsatlar1 sunulabilir.
Okulun bu konuda gosterdigi duyarlilik, tiim o6grencilerin kendilerini daha degerli

hissetmelerini saglayabilir.

Okulda uygulanan degerlendirme sistemi, Ogrencilerin ¢ogu i¢in okula karsi
duygusal bir bag olusturuyor ve basarilarinin takdir edilmesi, aidiyet duygusunu artiriyor.
Ancak baz1 Ogrenciler icin bu sistemin etkisi sinirli kaliyor veya olumsuz bir algi
yaratabiliyor. Ozellikle kararsiz ve olumsuz diisiinen 6grenciler i¢in, okul idaresinin daha
seffaf bir degerlendirme siireci uygulamasi ve dgrencilere degerlendirmelerin nasil yapildigi
konusunda daha fazla bilgi sunmas1 faydali olabilir. Ayrica, mevcut degerlendirme
sisteminin adil ve herkesi motive edici sekilde diizenlenmesi, tiim dgrencilerin okulda daha

pozitif duygular gelistirmesine yardimci olabilir.

Firsat esitligi, 6grencilerin biiylik bir kism1 i¢in okulun 6nemli bir 6zelligi olarak 6ne
cikiyor. Okul, firsat esitligi ilkelerine dayali bir ortam saglamak konusunda basarili
gorliniiyor. Ancak, firsat esitliginin 6nemini anlamayan ya da bu konuda kararsiz kalan
kiiciik bir grup da mevcut. Okul yonetimi, bu 6grencilere firsat esitliginin ne denli 6nemli
oldugunu anlatan bilgilendirme etkinlikleri diizenleyebilir veya okul i¢indeki firsat esitligi
uygulamalarin1 daha goriiniir hale getirebilir. Bu sekilde, 6grenciler arasindaki farkindalik
daha da artinilabilir. Ogrencilerin bu konuda daha fazla duyarli ve bilingli hale gelmesi,

okulda daha adil ve kapsayici bir egitim ortami yaratilmasina katki saglar.

Okulun fiziksel ortami, 6grencilerin biiytik bir kismi i¢in egitimdeki verimliliklerini
ve okulda kendilerini nasil hissettiklerini dogrudan etkileyen énemli bir faktér olarak 6ne
cikiyor. Ogrencilerin ¢ogunlugu, okulda rahat bir ortamda bulunmanin, egitim siirecinde
daha iyi bir deneyim yasamalarina yardimci olduguna inaniyor. Ancak, kii¢iik bir grup icin
fiziksel ortamin etkisi daha az belirgin olabilir. Okul yonetimi, 6grencilerin ihtiyaglarina
gore fiziksel ortami 1yilestirme yoniinde adimlar atabilir. Bu, okulun daha rahat, saglikli ve

verimli bir 6grenme alani haline gelmesini saglayacaktir.
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Arastirma sonuglarina gore lise Ogrencilerin  %59’u  okuluna kendini ait
hissetmektedir. Bu sonug, normal bir sekilde egitim 6gretime devam eden okullarda egitim
goren lise Ogrencilerinden beklenenin altinda olmasina ragmen, ilgemizde bulunan iki
okulun ayni binay1 paylasmasi, iki okulunda binalarinin kendilerinin olmamasi ve sosyal
alanlarin kisith olmasina ragmen beklenenin iistiinde oldugu da diisiiniilmektedir. Bu veri

sonucu okulda yapilabilecek diizenlemeler ile zaman iginde artabilecegi diisiiniilmektedir.

En ¢ok dikkat ¢eken sonug, ‘okulumuzun 6grencileri firsat esitligi sunarak bir egitim
Ogretim ortami1 saglamasi benim i¢in 6énemlidir.” sorusuna verilen cevaplardir. Digerlerine
oranla %90 ‘lik bir sonug ortaya ¢ikmistir. Ogrenciler kendilerini daha mutlu hissetmeleri
adina bulundugu okullarinda sadece belli bireylerin 6ne ¢ikarilmadigi, sorumluluk, gérev
vb. is ylikiimliiliiklerinin verilmedigi, herkesin adalet ve esitlik¢i olmasi, imkanlarin herkese
ayni sartlarda gorev ve sorumluluk verilmesinin gerekliligini savunduklarini gostermektedir.
Ogrencilerin ergenlik donemi geregi daha c¢ok sesini duyurduklari, ifadelerini dzgiirce
sOyleyebildikleri, kendilerine yapilan davranislar1 soyut anlamda degerlendirdikleri donem
oldugu i¢in sonucun bu sekilde olmasi normaldir. Hatta bu davraniglar nedeniyle
Ogrencilerin sosyal etkinliklere katilimlarinda ¢ekimser olmasi da bu sonucu etkilemektedir.
Digerlerine baktigimizda, farkli sonu¢ elde ettigimiz soru ise, Ogrencilerden %84’i
okulunun oOgrencilere kisisel, sosyal, akademik basari ve kariyer gelisiminde kendini
destekleyen bir ortam saglamasinin onemli oldugunu belirtmistir. Ogrenciler kariyer
gelisimleri acisindan okullarinin kendilerini her yonden gelisimlerine destek sunmalarin
beklemekte ve akademik basarilartyla birlikte kendi kisisel gelisimlerine de katki
sunmalarini istemektedir. Bu gelecek i¢in 6nemlidir. Okulun sadece miifredat1 uygulayan
bir yer olmadigimin o&grenciler farkindadir ve gerekli diizenlemelerle de imkanlar
zorlandiginda 6grencilerin bu beklentilerine cevap verilebilir. Okulunun fiziksel ortaminin
ogrenci agisindan kendini rahat hissetmenin onemli oldugu %80’lik bir veri ile ortaya
cikmaktadir. ki okulun da aymi kullanmasi, kendi binalarinin olmamasi, &grenci ve
Ogretmen sayisinin fazla olmasi nedeniyle fiziksel imkanlari sinirlidir ve 6gretmenlerin
yapabilecek ya da uygulayacak etkinlikleri kisitlamasi, giiniimiizde ergenlik donemi
ithtiyaclarini kadar ¢esitli tesis ya da imkanin genglere verilememesi nedeniyle bu sonucun
ciktig1 disiiniilmektedir. %73’liik kistmda okuldaki arkadaglarinin kendilerini oldugu gibi
kabul ettigini ve kendilerine saygi duyduklarini belirtmistir. Bu soruyu destekleyici olarak
da bir sorun karsisinda bir yetiskinden destek almanin kendilerine 1yi geldigi sonucuna da

varmaktayiz. Genel olarak da 6grencilere deger verildiginde, etkinliklere katildiklarinda,
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gerekli odiil sistemi getirildiginde ve uygulandiginda okula aidiyet duygularinin olumlu
anlamda pekisecegi diislincesine varmaktayiz. Arastirmamizin son kisminda 6grencilerin
okula aidiyet duygularinin gelismesine katki saglayan etmenleri ya da verdikleri onerileri

inceledigimizde sunlara yer verilmistir:

Genel olarak arastirma ¢alismasi, iist kurumlarimiza o6rnek bir ¢alisma olmaktadir.
RAM olarak bu verilerin Ilge MEM ile paylasiimasi énem tasimaktadir. Gengler ilgenin ve
iilkenin gelecegini temsil etmekte. Onlarin psikolojik olarak normal bir gelisim saglamalari
tilkemiz olarak biiyilk 6nem tasimaktadir. Lise oOgrencileri okullarinda iist diizey
performanslarini okulu severek, benimseyerek, ait olarak yaptiklar1 takdirde 6gretmenlerin,
velilerin ve okul idarecilerin de okula, egitime kars1 tutumlari olumlu hale gelecek ve daha

isbirlikei, yenilik¢i bir diizen kuracaklar.

Arastirma, Beypazar1 Kaymakamligi’na, Beypazari Ilge Milli Egitim Miidiirliigii ne,
Okul Idarelerine kaynak olabilir. Beypazari'nda gorev yapan idari amirler isbirliginde
calistiginda, genglerin esit ve adil bir sekilde ulasabilecegi bir sistemle etkinlik, kurs, kariyer
giinleri vb. okullarin biinyesinde sosyal aglar olusturdugunda genglerin de okullarina,

kendilerine ve birbirlerine bakis agisinin degisebilecegini diisiinmekteyiz.

Siire¢ icinde Beypazari’nda sosyal imkanlar arttirilabilir. Lise 6grencilerinin
isteklerine hitap eden uygulamalar uygulanabilir. Okullarin her kdsesi ve her 6grencisi aktif
hale getirildiginde, hi¢bir 6grenci ihmal edilmediginde, riskli 6grenciler daha aktif bir
sekilde okullarinda sorumluluk aldiginda, 6grencilerin giiglii yonleri agiga ¢ikarildiginda
okullardaki disiplin olaylarmnin giderek de azaldiginm1 gorecegiz. Ogretmenlere hizmet ici
egitimler kapsaminda Ogrencilerine sunmalar1 acgisindan kurslar diizenlenebilir. Daha ¢ok
‘Ergenlerle ve Ailelerle Iletisim’ konulu egitimler &gretmenlerin kendilerini revize
etmelerini  saglayabiliriz. Daha dogrusu Ogretmenler donamimli hale kendilerini
getirebilirler. Buradaki sonuglar onlarinda Ogrencilere ve okula karst diisiincelerini
farklilagtirabilir. Calismanin sonunda bulunan, Ek-2’de yer alan kitap ve film Onerilerinde
de yararlanabilirler. Ogrenciler arasi iletisimi diizenleme adina da akran damismanlig
egitimleri siklikla siiflarin rehberlik hizmetleri planlarinda yerini almalidir. Burada da
gorev Rehberlik ve Arastirma Merkezi ile Okul Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlarina
aittir. Okullarda yapilan Rehberlik Hizmetleri Yiiriitme Kurullarinin daha aktif ve verimli
calismasi, Simif Rehber Ogretmenlerinin dgrencileri takip etme ve tanima sistemlerini

oturtturmalar1 ve dikkatle yapmalar1 6nem arz etmektedir. Okul Psikososyal Miidahale
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Ekibi’nin de riskli olaylar1 azaltmak adina daha farkli caligmalar1 okul giindemine almalari

gerekmektedir.

Bu arastirma, lise 6grencilerinin okula karsi aidiyet duygularini artiran etkenleri
incelemeyi amaglamaktadir. Okula aidiyet, 6grencilerin okulda kendilerini degerli ve kabul
edilmis hissetmeleriyle baglantilidir ve bu duygu, 6grencilerin akademik basarilarini,
psikolojik sagliklarini, sosyal iliskilerini ve okulda kalma motivasyonlarini olumlu yonde
etkileyebilir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin okula olan aidiyet duygusunu artiran
faktorlerin; okul ortaminin giivenli ve destekleyici olmasi, 6gretmenlerin 6grencilerle giiglii
iligkiler kurmasi, okul aktivitelerine katilim, 6grencilere sayg1 gosterilmesi ve okulun sosyal
baglar1 tesvik etmesi gibi unsurlar oldugunu ortaya koymaktadir. Oneri olarak, rehberlik
hizmetlerinin bu etkenleri gz 6niinde bulundurarak, 6grencilerin okula aidiyet duygularini
giiclendirecek programlar gelistirmesi dnemlidir. Okulda pozitif bir iklimin olusturulmasi,
ogrencilerin bireysel farkliliklarina saygi gosterilmesi ve onlarin katilimini tesvik edici
firsatlar sunulmasi, aidiyet duygusunun pekismesine yardimci olacaktir. Ayrica,
Ogretmenlerin O0grencilerle giiven temelli iligskiler kurmalarimi saglayacak egitimlerin
verilmesi, okul yonetiminin ve rehberlik birimlerinin bu siireci destekleyici ¢aligmalari
artirmasi gerekmektedir. Okullar ve ilge genelinde tiim kurumlar lise 6grencilerini diisiinerek
onlarin beklentilerine, tutumlarina ve diislincelerine yonelik uygulamalarini isbirligi i¢inde
gerceklestirdiginde okula karsi aidiyet duygularinin olumlu anlamda gelisecegi fikri bu

calisma sonucu itibari ile goriilmektedir.
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Ek 1. Lise Ogrencilerinin Okula Aidiyet Duygusuna Yonelik Anket Calismasi

Ogrenci Bilgi Formu

Sevgili Ogrenciler; bu ¢alisma “Lise dgrencilerinin okula aidiyet duygusunun cesitli
degiskenlere gore iliskisini” saptamak i¢in yapilmaktadir. Vereceginiz cevaplarin sizlerin
fikirlerinizi yansitiyor olmasi son derece dnemlidir. Vereceginiz cevaplar bilimsel etik
cercevesinde degerlendirilecektir. Calismaya katildiginiz igin tesekkiir ederiz.

Beypazari Rehberlik ve Arastirma Merkezi

KiSISEL BILGILER

Size uygun se¢enegin oniindeki parantezin i¢ine ¢arpi isareti koyunuz.
1. Cinsiyetiniz : ( )Erkek ( Kz

2. Okudugunuz okulun adi: ( ) Nurettin Karaoguz Vakfi Anadolu Lisesi ( )Beypazari
Anadolu Lisesi

3. Smifimz : ( )9.Smuf ( )10.Smf ( )11. Sif
OKULA AIDIYET DUYGUSUNA YONELIiK SORULAR

1. Kendimi okuluma ait ya da okulumun bir par¢asi oldugumu hissederim.
( )Evet  ( )Haywr  ( )Kararsizim

2. Okulumda oldugum zamanlar kendimi huzurlu, olumlu duygular i¢inde hissederim.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

3. Okulumuzun etkinliklerine katilmak benim i¢in 6nemlidir.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

4. Okulda katildigim, goérev aldigim etkinlikler sayesinde kendimi okuluma ait
hissederim.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

5. Bir problemle karsilastigimda okulumdan yetiskin destegi almak benim i¢in
onemlidir.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

6. Okulumuzun 6grencilere kisisel sosyal, akademik basar1 ve kariyer gelisimimizi
destekleyen bir ortam saglamasi benim i¢in 6nemlidir.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

7. Okuldaki arkadaglarim beni oldugu gibi kabul eder ve bana saygi duyar.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

8. Okul idaresinin 6grencilerin tutumlari, davranislari, aldig1 basarilar karsisinda
degerlendirme sistemi benim okuluma kars1 duygularimi olumlu hale getirmektedir.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim

9. Okulumuzun 6grencileri firsat esitligi sunarak bir egitim 6gretim ortami saglamasi
benim i¢in énemlidir.
( )Evet  ( )Hayrr  ( )Kararsizim
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10. Okulumuzun fiziksel ortam1 kendimi rahat hissetmem i¢in énemlidir.
( )Evet  ( )Haywr  ( )Kararsizim

11. Smmif arkadaglarinin ne tir tutum ve davramiglar1i okula aidiyet duygunuzun
giiclenmesine katki saglar? Aciklaymniz.

12. Ogretmenlerinizi ne tiir tutum ve davramslari okula aidiyet duygunuzun
giiclenmesine katki saglar? Aciklaymiz.

13. Okul idaresinin ne tiir tutum ve davranislari okula aidiyet duygunuzun giiclenmesine
katk1 saglar? Agiklayimiz.

14. Okul ortaminda ne tiir fiziki ve sosyal imkanlar ne tiir tutum ve davranislar1 okula
aidiyet duygunuzun giiclenmesine katki saglar? Aciklayiniz.
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Ek 2. Okul idarecileri ve Ogretmenlere Yonelik Film ve Kitap Onerileri:

FiLM ONERILERI:

- Olii Ozanlar Dernegi (Dead Poets Society) (1989)
- Yerdeki Yildizlar (Taare Zameen Par) (2007)
- Koro (Les Choristes) (2004)

- Egitim Rita (Educating Rita) (1983)

- Okul (Entre les murs) (2008)

- Hep Yaninizdayim (Lean on Me)

- Billy Elliot (2000)

- Mona Lisa Giiliisii (Mona Lisa Smile) (2003)
- 3 Idiots ( 3 Aptal)

- Yeryiiziindeki Yildizlar - Her Cocuk Ozeldir
- Good Will Hunting / Can Dostum

- Goodbye Children / Elveda Cocuklar

- Sevgili Ogretmenim

- Black

- The Class / Simif

- Kahvalt1 Kuliibii

- Unutulmaz Titanlar

- Detachment

- Tehlikeli Oyun

- Benim Diinyam

- Masum Hamleler

- Ozgiirliik Yazarlar1

- Akeelah and the Bee

- Babam ve Ustam

- Kalk ve Diren

- Fil

- Kara Tahta

- Imparatorlar Kuliibii

- 50 Cesur Kemanci

- Sakincali Diisiinceler
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KiTAP ONERILERI:

Kitap Adi:
Ogretmen Olmak

Benim Adim Ogretmen
Duygusal Egitim
Basarisizligin Olmadigi Okul
Kiiclik Agac’in Egitimi

Emile ya da Egitim Uzerine
Ezilenlerin Pedagojisi
Diinyay1 Degistiren Bes Denklem
Duygusal Zeka

Beyaz Zambaklar Ulkesinde
Cocuklara Adanmis Hayatlar
Aptallagtiran Egitim
Dogadaki Son Cocuk
Egitimde Bireysel Farkliliklar
Bir Bilim Adaminin Romani
Bir Yetiskin Yaratmak

Esekli Kiitiiphaneci

Cocugum Okulu Sevmiyor

Diinya Okulu: Egitimi Yeniden Diistinmek

Hayata Hazir Gengler Yetistirmek
Icimizdeki Cocuk

Limon Agaci

Iletisim Catismalar1 ve Empati

Universite (Bir Dekan Anlatiyor)

Bir Cocuk Nasil Bilim Insan1 Olur?

Siddetsiz Iletisim

Ogretmenligin Doniisiimii

Milli Kaltar Meseleleri ve Maarif Davamiz

Etkili Insanlarin Aliskanlig1
Bitmeyen Gece

Ogretmen

Yazari:

Dogan Ciiceloglu & irfan Erdogan
Nurten Akkus
Gustave Flaubert
William Glasser
Forrest Carter

Jean Jacques Rousseau
Paulo Freire

Michael Guillen
Daniel Goleman
Grigoriy Petrov
Galip Uyar

John Taylor Gatto
Richard Louv

Yildiz Kuzgun

Oguz Atay

Julie Lythcott-Haims
Fakir Baykurt

Peter Gray

Salman Khan

Mel Levine

Dogan Ciiceloglu
Sandy Tolan

Ustiin Dékmen
Henry Rosovsky
John Brockman
Marshall B. Rosenberg
Ahmet Yildiz

S. Ayverdi.

S.R. Covey

M. En¢

Frank Mccourt



Egitim-Bir Kitle imha Silah J. T. Gatto

Ezilenlerin Pedagojisi P. Freire

Genglerle Basbasa Ali Fuad Basgil

Okulsuz Toplum Ivan Illich

Ogretmen Olmak Ismail Hakki1 Mirici

Ogrenci Merkezli Egitim Terry Doyle ve Todd Zakrajsek
Motivasyon: Bir Egitim Gergegi Johnmarshall Reeve

Smif Yonetimi ve Disiplin Linda Albert

Etkili Ogretim Sanati Donald Finkel

“Ozel Egitime Ihtiyag Duyan Cocuklarla Calisma Kilavuzu” — Mary E. McLean
“Egitimde Bireysellestirilmis Ogrenme” — Carol Ann Tomlinson

“Ozel Egitimde Materyal Gelistirme ve Uygulama” — Selma Kizildemir
“Otizmle Bag Etme Kilavuzu” — Temple Grandin ve Sean Barron

“Zihinsel Engelli Cocuklarla Egitim” — Mehmet Aksoy
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