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FIZIKSEL ZORBALIK

*VURMAK
*TEKME ATMAK
*TUKURMEK
*SACINI CEKMEK/KESMEK

*KALEM BATIRMAK
*CELME TAKMAL/

*ISIM TAKMAK
*HAKARET ETMEK
*KUFURLU KONUSMAK
*BAGIRMAK
*AZARLAMAK
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“*SOSYAL MEDYA AR
HESAPLARINDAN DISLAMAK

*TEHDIT ETMEK




ZORBALAR GUC SEVER.

EGER ONLARA KENDILERINI
GUCLU HISSETMELERI ICIN IZIN
VERIRSEN ZORBALIGA DEVAM
EDER.

DUYGULARIN NE KADAR
INCINIRSE DE NE
KADAR OFKELENSEN DE
BELLI ETME; ZORBAYI
GUCLU HISSETTIRME

7ZORBALARA
KARSI NASIL
DAVRANMALISIN

ZORBANIN SOYLEDIGI VE
YAPTIGI SEYLERIN GOGU
SENIN KISISEL
OZELLIKLERINLE ILGILI
DEGIL. ONUN SANA
SOYLEDIKLERINI
UZERINE ALINMA

ISTEMEDIGIN DURUMLARDA
“HAYIR!” DEMEK SANA
KENDINI DAHA GUCLU
HISSETTIRIR.
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Qkulun gmvcn ortamini tendit eden, okuldaki /<I ile
zikisel VE days sal olarak kotv bir kI
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ZORBALIGA UGRADIBINIZDA
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Yardim aramaktan utanmayin
gekinmeyin ve korkmayin.

e Givendiginiz birine neler yasadiginizi
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anlatin. Bu kisiler Ogretmeniniz,
anneniz, babaniz, rehber
ogretmeniniz, okul mudiriniz
olabilir.
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